
 
 1. Взаємодія генотипу і умов довкілля 

 2. Неспадкова, або модифікаційна мінливість 

 3. Спадкова, або генетична мінливість 

 

 

                           викладач вищої категорії Біланова Л.П. 



  Вивчення впливу факторів навколишнього середовища на 
організм має велике значення для медичних працівників, 
оскільки людина – біологічний вид, для якого характерний 
широкий діапазон мінливості морфологічних, фізіологічних 
і біохімічних ознак. Мінливість є причиною існування 
конституційних та екологічних типів і рас людей, що 
забезпечує панойкуменність (повсюдність) людства, і в 
значній мірі є наслідком дії соціальних еволюційних 
чинників. Окрім того, людина своєю діяльністю і способом 
життя суттєво визначає і індивідуалізує екологічні чинники, 
а відтак і індивідуальний прояв ознак і властивостей, 
включаючи патологічні. За таких умов медичним фахівцям 
важливо знати сутність, форми, механізми та чинники 
мінливості для своєчасної діагностики та лікування 
спадкових хвороб, а також прогнозування появи спадкової 
патології у нащадків. 



 Знати: 

- механізми виникнення спадкової і неспадкової мінливості; 

- класифікацію мутацій; 

- закон гомологічних рядів спадкової мінливості. 
 

Уміти: 
- визначати форми і чинники мінливості, з’ясовувати значення     
мінливості у формуванні нормальних і патологічних ознак і 
властивостей; 
- визначати межі норми реакції ознак та властивостей; 
- визначати джерела комбінативної мінливості, генотипний та   
фенотипний прояв комбінативної мінливості у нащадків; 
- визначати та класифікувати мутагенні чинники та інтерпретувати 
наслідки   їх дії; 
- розв'язувати генетичні задачі. 

 
 



Рекомендована література: 
Основна: 

 

Допоміжна: 



 



Модифікаційна мінливість 
  — зміни у фенотипі організму, що у більшості 

випадків носять пристосувальний характер та 
утворюються внаслідок взаємодії генотипу із 
навколишнім середовищем. Зміни в організмі та 
модифікації не успадковуються. У цілому 
поняття «модифікаційна мінливість» відповідає 
поняттю «визначена мінливість», яке 
ввів Чарльз Роберт Дарвін  

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A4%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BF
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BF
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B0%D1%80%D0%BB%D1%8C%D0%B7_%D0%A0%D0%BE%D0%B1%D0%B5%D1%80%D1%82_%D0%94%D0%B0%D1%80%D0%B2%D1%96%D0%BD


    





 





  











































ВИСНОВОК:  Взаємодія живих організмів з довкіллям зумовлює мінливість. 
 Саме вона забезпечує різноманітність організмів у процесі філогенезу 
 (історичного розвитку) 

Мінливість у людини як 

властивість життя і 

генетичне явище 

Фенотипна Генотипна 

Модифікаційн
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Теоретичні питання для позааудиторного самостійного вивчення та 
обговорення на занятті:  

 

 1. Мінливість, її форми та прояви на організмовому рівні. 
 2. Фенотипна (модифікаційна) мінливість. Норма реакції. Статистичні 

закономірності модифікаційної мінливості. Тривалі модифікації. 
 3. Генотипна мінливість та її форми.  
 а) Комбінативна мінливість та її джерела. 
 б) Мутаційна мінливість і її фенотипові прояви. 
 4. Класифікація мутацій: 
 а) Генні мутації 
 б) Хромосомні аберації 
 в) Геномні мутації 
 5. Мутагенез та мутагенні фактори. 
 а) Природний та індукований мутагенез; 
 б) Фізичні, хімічні, біологічні мутагени. 
 в) Комутагени і антимутагени. 
 6. Генетична небезпека  забруднення середовища. Генетичний моніторінг. 
 7. Закон гомологічних рядів спадкової мінливості, його практичне значення. 

 



 
Зразок індивідуальних завдань  та їх виконання (алгоритм вироблення навичок та вмінь): 

 

1. Батьки та їх рідна донька страждають ожирінням. Нерідна донька, яка зростала в цій сім’ї з раннього віку, має 
підвищену масу тіла, але в меншій мірі, ніж рідна. Рідний син, який з дитинства навчається в спортивному інтернаті, 
має нормальну масу тіла. 

  а) Що визначає різницю в масі тіла дітей у цій сім’ї? 

  б) Які форми мінливості мають місце в даному випадку? 

Відповідь: 

     а) Ожиріння – мультифакторна ознака, яка залежить від багатьох чинників, у тому числі від генотипу, переїдання, 
спортивного режиму. Рідна доньки подружжя має два з них – генотип і переїдання, прийомна – один – переїдання, син - теж 
один – генотип, який не зміг повністю реалізуватись в умовах спортивного режиму. 

    б) В даному випадку змінюються фенотипи, тому мінливість – фенотипна. 

 

2. У батьків з ІІ та ІІІ групами крові системи АВ0 народилася донька з І і син з ІV групами крові. 

 а) Напишіть генотипи всіх членів сім’ї; 

 б) Яка форма мінливості має місце в даному випадку? 

Відповідь: 

        а) Генотип доньки І0І0, отже по одному гену І0 вона отримала від кожного з батьків, а відтак батьки – гетерозиготні ІАІ0 і 
ІВІ0. Син від одного з батьків (ІАІ0) отримав ген ІА, а від іншого (ІВІ0) – ІВ, тому його генотип ІАІВ. 

        б) В даному випадку має місце комбінативна мінливість. Донька від батьків отримала комбінацію генів І0І0, син – ІАІВ.  

 

3. Всі клітини хворого чоловіка мають 47 хромосом за рахунок зайвої Х-хромосоми. 

 а) Напишіть формулу каріотипу чоловіка і визначте, яка форма мінливості має місце в даному випадку. 

 б) Назвіть можливі механізми формування каріотипу чоловіка. 

 в) Яка ймовірність передачі зайвої Х-хромосоми нащадкам цього чоловіка? 

 Відповідь: 

  а) 47, ХХУ.  Анеуплоїдія – трисомія за статевими хромосомами. 

  б)Можливим механізмом даної аномалії може бути комбінація аномальних гамет : яйцеклітини ХХ і спарматозоїдаУ, або 
яйцеклітини Х і  спарматозоїда ХУ. Аномальні гамети формуються внаслідок порушення розходження хромосом в мейозі. 

  в) Відповідь однозначною бути не може, оскільки у таких хворих зрілі форми сперматозоїдів можливі, але формуються в 
дуже рідких випадках. Як правило, зустрічається оліго- і азооспермія (небагато і атипові сперматозоїди). 
 



Зразок тестів для перевірки кінцевого рівня знань 
 1. Галактоземія – спадкова хвороба з аутосомно-рецесивним типом успадкування. Гомозиготні за геном 

галактоземії діти не можуть вживати молока, оскільки при годуванні молоком у них з’являються патологічні  
симптоми, які зникають після виключення з раціону молока. Яку форму мінливості спричиняє у дітей дієта? 

 А. Комбінативну 
 В. Модифікаційну 
 С. Мутаційну 
 D. Фенокопію 
 Е. Епігенетичну 
   
 2. В сім’ї здорових батьків, які мають вищий від норми вміст фенілаланіну, дитина хвора на фенілкетонурію, яка є 

аутосомно-рецесивною хворобою. Яка форма мінливості має місце у даному випадку і які генотипи членів родини? 
 А. Модифікаційна; Р АА, аа, F аа  
 В. Мутаційна; Р обидва Аа, F аа 
 С. Комбінативна; Р обидва Аа, F аа 
 D. Епігенетична; Р АА, аа, F аа 
 Е. Фенокопія; Р Аа, аа, F аа 
   
 3. Здорові стосовно гемофілії і дальтонізму жінка і чоловік мають двох синів – гемофіліка і дальтоніка. Батько 

жінки страждав на гемофілію і дальтонізмом. Яка форма мінливості має місце у жінки та її синів? 
 А. Модифікаційна,   ХНD Хhd;    F1  X

НД Y, XhdY 
 В. Мутаційна,           XHd  XhD;   F1  X

HdY,  XhDY 
 С. Комбінативна,      ХНD Хhd; F1  X

HdY,  XhDY 
 D. Комбінативна,    ХНD Хhd; F1  X

НД Y, XhdY 
 Е. Епігенетична,        ХНD Хhd; F1  X

HdY,  XhDY 
   
 4. Причиною відсутності очних яблук (анофтальмія) може бути гомозиготний стан аутосомно-рецесивного гена 

або дія таких тератогенних чинників, як пестициди та фунгіциди. Яку назву мають модифікаційні зміни, які 
копіюють ознаки притаманні іншому генотипу? 

 А. Морфози 
 В. Генокопії 
 С. Фенокопії 
 D. Маркери 
 Е. Мутації 
  

 







Презентація виготовлена з використанням інформаційних матеріалів сайтів: 

- https://vseosvita.ua/library/prezentacia-do-uroku-modifikacijna-minlivist-369956.html; 

- https://vseosvita.ua/library/opornij-konspekt-z-temi-genetika-76322.html 

- https://urok-ua.com/spadkovist-i-minlyvist/ 

- https://naurok.com.ua/urok-na-temu-uzagalnennya-znan-z-temi-spadkovist-i-minlivist-

54015.html 

- https://naurok.com.ua/prezentaciya-na-temu-zakonomirnosti-minlivosti-lyudini-

107911.html-  

- https://prezentacii.org/prezentacii/prezentacii-raznie/165849-zakonomrnost-mnlivost-

mutacyi.html 
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