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1. У пацiєнта виявлено недостатнiсть
мiтрального клапана. Пiсля фiзичного на-
вантаження у нього раптово виникли зади-
шка, клекотливе дихання, видiлення роже-
вого пiнистого мокротиння. Який патоло-
гiчний стан розвинувся в пацiєнта?

A. Набряк легень
B. Легенева кровотеча
C. Гiпертонiчний криз
D. Астматичний статус
E. Серцева астма

2. Для якого захворювання характернi такi
результати загального аналiзу сечi пацiєн-
та: сеча каламутна, з осадом i пластiвця-
ми, лейкоцитурiя, бактерiурiя, протеїнурiя
(концентрацiя бiлка менше 1 г/л)?

A. Гострого пiєлонефриту
B. Гострого гломерулонефриту
C. Хронiчного гломерулонефриту
D. Сечокам’яної хвороби
E. Гострої ниркової недостатностi

3. У пацiєнта вiком 28 рокiв у дiлянцi верх-
ньої губи на тлi гiперемованої шкiри з’я-
вилися дрiбнi пухирцi з гнiйним умiстом,
що вкритi жовтими кiрками. Пальпаторно
визначається пiднижньощелепний лiмфа-
денiт. Для якої патологiї характернi цi сим-
птоми?

A. Сикозу
B. Кандидозу
C. Мiкроспорiї
D. Бешихи
E. Екземи

4. У пацiєнта, який хворiє на виразко-
ву хворобу шлунка, раптово розвинулася
шлунково-кишкова кровотеча. Якi гемо-
динамiчнi змiни спостерiгатимуться в пацi-
єнта у разi виникнення цього невiдкладно-
го стану?

A. Тахiкардiя, зниження АТ
B. Брадикардiя, пiдвищення АТ
C. Брадикардiя, зниження АТ
D. Тахiкардiя, пiдвищення АТ
E. Аритмiя, АТ не змiнюється

5. Пацiєнтцi вiком 18 рокiв встановлено дi-
агноз: гострий гнiйний менiнгiт. Укажiть
особливостi складу лiквору в цьому разi.

A. Клiтинно-бiлкова дисоцiацiя
B. Бiлково-клiтинна дисоцiацiя
C. Пiдвищення концентрацiї хлоридiв
D. Пiдвищення рiвня глюкози
E. —

6. Пацiєнтка пiсля апендектомiї скаржи-
ться на дворазове блювання, затримку га-
зiв i вiдсутнiсть випорожнень. Об’єктивно
спостерiгається: шкiра землистого кольо-
ру, язик сухий, обкладений бiлим нальо-
том, передня черевна стiнка напружена.
Яке ускладнення розвинулося в пацiєнтки

в ранньому пiсляоперацiйному перiодi?

A. Парез кишкiвника
B. Гострий холецистит
C. Гострий панкреатит
D. Гостра затримка сечi
E. Апоплексiя яєчника

7. Укажiть сучасний метод дослiдження
стану легень, що використовується для ви-
значення функцiї зовнiшнього дихання та
проводиться з метою дiагностики, оцiнки
тяжкостi та монiторингу перебiгу ХОЗЛ.

A. Спiрометрiя
B. Пульсоксиметрiя
C. КТ легень
D. Велоергометрiя
E. УЗД легень

8. У семирiчної дитини пiсля внутрiшньо-
венного введення антибiотика з’явилися
слабкiсть, пульсуючий головний бiль, вiд-
чуття стиснення в грудях та нестачi повi-
тря, надсадний кашель. Об’єктивно спосте-
рiгається: рiзка блiдiсть шкiрних покривiв,
експiраторна задишка, дистанцiйнi хрипи.
Для якого варiанта перебiгу анафiлакти-
чного шоку характернi цi симптоми?

A. Асфiктичного
B. Гемодинамiчного
C. Церебрального
D. Абдомiнального
E. Змiшаного

9. У пацiєнта пiсля парентерального вве-
дення нестероїдного протизапального за-
собу розвинулися симптоми анафiлаксiї.
Який лiкарський засiб необхiдно насампе-
ред застосувати для надання невiдкладної
допомоги пацiєнту?

A. Епiнефрин
B. Нiтроглiцерин
C. Диклофенак
D. Теофiлiн
E. Димедрол

10. Пацiєнт скаржиться на загальну слаб-
кiсть, сонливiсть, мерзлякуватiсть, випа-
дiння волосся та погiршення пам’ятi. В
анамнезi: струмектомiя 2 роки тому. Об’є-
ктивно спостерiгається: пацiєнт млявий,
апатичний, шкiра суха i холодна на до-
тик, обличчя набрякле, температура тiла
— 35,6�C, пульс — 56/хв, АТ — 90/60 мм рт.
ст. Для якого захворювання характернi цi
клiнiчнi прояви?

A. Гiпотиреозу
B. Набряку Квiнке
C. Тиреотоксикозу
D. Хвороби Iценка-Кушинга
E. Ендемiчного зобу

11. Пацiєнту призначено фiзiотерапевти-
чну процедуру, пiд час якої (внаслiдок змi-
нення проникностi судинної стiнки) у шкi-
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рi виникають точковi мiкрокрововиливи
(петехiї, плями), до складу яких входять
бiологiчно активнi речовини, що спричи-
няють потужний стимулювальний ефект
як на весь органiзм, так i на певну зону до
повного їх розсмоктування. Яку процедуру
призначено пацiєнту?

A. Вакуум-терапiю медичними банками
B. Накладання гiрчичникiв
C. Застосування медичної грiлки
D. Накладання зiгрiвального компресу
E. УВЧ-терапiю

12. Який найпростiший фiзiотерапевти-
чний засiб мiсцевого впливу застосовує-
ться у II перiодi гарячки для полегшення
стану пацiєнта?

A. Мiхур iз льодом
B. Медичнi банки
C. Гiрчичники
D. Медична грiлка
E. Зiгрiвальний компрес

13. У пологовiй залi породiллi запропо-
нували провести перше раннє прикладан-
ня новонародженої дитини до грудей. Ця
процедура покращує скорочення матки та
сприяє вiдшаруванню й народженню по-
слiду. Стимуляцiя синтезу якого гормону
вiдбувається в цьому разi?

A. Окситоцину
B. Вазопресину
C. Адренокортикотропного
D. Соматотропiну
E. Хорiонiчного гонадотропiну

14. Пацiєнту з дiагнозом: дифузний токси-
чний зоб — у зв’язку з ризиком малiгнiза-
цiї показане хiрургiчне лiкування. Укажiть
основний метод лiкування пацiєнта пiсля
операцiї струмектомiї.

A. Замiсна гормональна терапiя
B. Антибiотикотерапiя
C. Хiмiотерапiя
D. Iнсулiнотерапiя
E. Дiєтотерапiя

15. Пацiєнтка скаржиться на змiну гостро-
ти зору, двоїння в очах, погiршення сну, пi-
тливiсть, дратiвливiсть, зменшення маси
тiла за збереженого апетиту. Об’єктивно
спостерiгається: тремор рук i тiла, пульс —
110/хв, екзофтальм, збiльшення розмiрiв
щитоподiбної залози. Попереднiй дiагноз:
дифузний токсичний зоб. Який iз нижче-
наведених факторiв посiдає перше мiсце
серед можливих причин розвитку цього за-
хворювання?

A. Психотравма
B. Порушення дiєти
C. Шкiдливi звички
D. Переохолодження
E. Курiння

16.У пацiєнта, який хворiє на хронiчну сер-
цеву недостатнiсть, спостерiгаються вира-
жена задишка, набряки на нижнiх кiнцiв-
ках, збiльшення маси тiла на 3 кг протя-
гом останнiх 4-х дiб. Також пацiєнт для по-
легшення дихання займає положення ор-
топное (вимушене положення сидячи або
напiвсидячи з опущеними донизу ногами).
Яка основна причина появи вказаних клi-
нiчних проявiв у пацiєнта?

A. Прихованi набряки
B. Ожирiння
C. Гiперглiкемiя
D. Лiмфостаз
E. Порушення дiєти

17. У пацiєнта, який перебуває в реанiма-
цiйному вiддiленнi, спостерiгається хвиле-
подiбна змiна амплiтуди дихання з паузами
мiж хвилями 40-50 с. Укажiть цей патологi-
чний тип дихання.

A. Чейна-Стокса
B. Куссмауля
C. Бiота
D. Гаспiнг
E. Тахiпное

18. У пацiєнта спостерiгаються такi сим-
птоми: набряки на обличчi, пiдвищення ар-
терiального тиску та олiгурiя. У загально-
му аналiзi сечi: протеїнурiя та гематурiя
(з переважанням змiнених еритроцитiв).
В анамнезi: хронiчний тонзилiт. Для якого
захворювання найхарактернiшi цi клiнiко-
лабораторнi показники?

A. Гострого гломерулонефриту
B. Гострого циститу
C. Сечокам’яної хвороби
D. Хронiчного пiєлонефриту
E. Гострого пiєлонефриту

19. Реабiлiтацiйна програма для збережен-
ня функцiї уражених суглобiв у пацiєнтiв
iз ревматоїдним артритом зазвичай вклю-
чає рiзнi методи лiкування. Укажiть метод,
спрямований на полiпшення рухливостi та
функцiї суглобiв.

A. Механотерапiя
B. Мiостимуляцiя
C. Вiсцеральна терапiя
D. Пневмопресинг
E. Вакуумний масаж

20. Який рентгенологiчний метод дослi-
дження нирок та сечових шляхiв передба-
чає введення рентгеноконтрастної речови-
ни через сечовiдний катетер, що вводиться
в сечовiд або в ниркову миску пiд час ци-
стоскопiї?
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A. Ретроградна пiєлографiя
B. Оглядова урографiя
C. Внутрiшньовенна урографiя
D. Лапароскопiя
E. Комп’ютерна томографiя

21. Який об’єм антисептика необхiдно ви-
користати сестрi медичнiй для проведення
однiєї процедури гiгiєнiчної обробки рук
перед виконанням внутрiшньовенної iн’є-
кцiї?

A. 3 мл
B. 5 мл
C. 9 мл
D. 6 мл
E. 1 мл

22. Укажiть засiб, яким потрiбно промити
неушкоджену шкiру, у разi потрапляння на
неї кровi або iнших потенцiйно небезпе-
чних бiологiчних рiдин.

A. Водою з милом
B. Антисептиком
C. Фiзiологiчним розчином
D. Дезiнфiкуючим розчином
E. Етиловим спиртом

23. У родiллi активна пологова дiяльнiсть
триває 12-ту годину.Пiд час обстеження за-
фiксована наявнiсть регулярних перейм (4
за 10 хв), тривалiсть кожної — 45-50 с. Як
часто потрiбно вислуховувати серцебиття
плода в цьому разi?

A. 15 хв
B. 30 хв
C. Щохвилини
D. Щогодини
E. 45 хв

24. Пацiєнту вiком 35 рокiв встановлено дi-
агноз: сухий плеврит. Якi клiнiчнi прояви
характернi для цього захворювання?

A. Бiль у груднiй клiтцi, що посилюється
пiд час глибокого вдиху та нахилах тулуба в
протилежний бiк
B. Кашель iз видiленням слизово-гнiйного
мокротиння, задишка, пiдвищення темпера-
тури тiла до субфебрильних цифр
C. Експiраторна задишка, кашель iз видi-
ленням склоподiбного в’язкого мокротиння
D. Стискальний бiль за грудниною з iррадi-
ацiєю в лiву руку, що триває близько 5 хв
E. Кашель iз видiленням гнiйного мокро-
тиння, переважно вранцi, «повним ротом»

25. У загальному аналiзi кровi пацiєнта ви-
явлено такi змiни: зниження рiвня гемогло-
бiну та еритроцитiв, кольоровий показник
(КП) — 1,4, макроцитоз, наявнiсть тiлець
Жоллi та кiлець Кебота. Для якого виду
анемiї характернi цi лабораторнi показни-
ки?

A. Вiтамiн �12-дефiцитної
B. Апластичної
C. Гострої постгеморагiчної
D. Гемолiтичної
E. Залiзодефiцитної

26. Пiсля народження плода породiллi вве-
дено 10 ОД окситоцину, а народження по-
слiду проведено шляхом контрольованої
тракцiї за пуповину з контртракцiєю на ма-
тку. Укажiть ще один стандартний компо-
нент повноцiнного активного ведення тре-
тього перiоду фiзiологiчних пологiв.

A. Масаж матки через передню черевну
стiнку
B. Iнструментальна ревiзiя порожнини
матки
C. Пункцiя заднього склепiння пiхви
D. Балонна тампонада матки
E. —

27.Пацiєнт скаржиться на iнтенсивний бiль
i вiдчуття поколювання в руках, судоми у
м’язах кистей. З анамнезу вiдомо, що пацi-
єнт протягом 10-ти рокiв працює забiйни-
ком у шахтi. Об’єктивно спостерiгається:
кистi цiанотичнi, холоднi на дотик, знижен-
ня больової чутливостi за типом «рукави-
чок». Для якого захворювання характернi
цi клiнiчнi прояви?

A. Вiбрацiйної хвороби
B. Пневмоконiозу
C. Ревматоїдного артриту
D. Системної склеродермiї
E. Цукрового дiабету

28. У жiночiй консультацiї вагiтнiй жiн-
цi проведено пельвiометрiю. Який розмiр
жiночого таза враховується в дiагностицi
(визначеннi ступеня звуження) анатомiчно
вузького таза?

A. Справжня кон’югата
B. Мiжостьова вiдстань
C. Мiжгребенева вiдстань
D. Мiжвертлюгова вiдстань
E. Зовнiшня кон’югата

29. У породiллi пiсля пологiв виявлено
розрив задньої спайки та стiнки пiхви, а
також шкiри промежини довжиною 1 см,
м’язи промежини не ушкодженi. Укажiть
ступiнь розриву промежини.

A. I
B. II
C. III
D. IV
E. —

30. Яке ускладнення може розвинутися в
пацiєнта у разi безконтрольного прийман-
ня адреномiметикiв пiд час нападу бронхi-
альної астми?
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A. Астматичний статус
B. Набряк легень
C. Пневмоторакс
D. Пневмонiя
E. Серцева астма

31. Пацiєнту встановлено попереднiй дi-
агноз: виразкова хвороба шлунка. Який
метод дiагностики дозволяє не тiльки пiд-
твердити iнфiкування Helicobacter pylori, а
й визначити її чутливiсть до антибiотикiв
для подальшого пiдбору ефективної етiо-
тропної терапiї?

A. Бактерiологiчне дослiдження бiоптату
слизової оболонки шлунка
B. Рентгенологiчне дослiдження шлунка з
контрастуванням
C. Швидкий уреазний тест
D. Дихальний тест iз сечовиною
E. Серологiчний тест

32. Для якого захворювання травної систе-
ми характернi такi особливостi больового
синдрому в пацiєнта: бiль в епiгастрiї з’яв-
ляється натщесерце, вночi або через 3-4
год пiсля останнього вживання їжi та ми-
нає навiть пiсля вживання невеликої кiль-
костi їжi?

A. Виразкової хвороби дванадцятипалої
кишки
B. Виразкової хвороби шлунка
C. Хронiчного атрофiчного гастриту
D. Хронiчного панкреатиту
E. Хронiчного холециститу

33.Ужiнки вiком 32 роки пiсля укусу бджо-
ли розвинулися такi симптоми: щiльний на-
бряк повiк i губ, захриплiсть голосу, «гавкi-
тливий» кашель, вiдчуття нестачi повiтря.
Об’єктивно спостерiгається: пацiєнтка на-
лякана, дихання утруднене, пульс — 84/хв,
ритмiчний, АТ — 120/80 мм рт. ст. Який па-
тологiчний стан розвинувся в пацiєнтки?

A. Набряк Квiнке
B. Астматичний статус
C. Синдром Лайєла
D. Кропив’янка
E. Анафiлактичний шок

34. У пацiєнтки ендокринологiчного вiддi-
лення спостерiгаються симптоми гiперти-
реозу. Якi змiни лабораторних показникiв
кровi свiдчать про гiперфункцiю щитопо-
дiбної залози?

A. Пiдвищення рiвня �3, �4, зниження рiвня
ТТГ
B. Зниження рiвня �3, �4 та ТТГ
C. Пiдвищення рiвня �3, �4 та ТТГ
D. Зниження рiвня �3, �4 та пiдвищення
рiвня ТТГ
E. Рiвнi �3, �4, ТТГ у межах норми

35. У пацiєнта перебiг анафiлаксiї супрово-
джується тяжкою обструкцiєю дихальних
шляхiв, прогресуючою дихальною недо-

статнiстю, гiпоксемiєю. Медикаментозна
терапiя неефективна. Укажiть оптимальну
лiкувальну тактику в цьому разi.

A. Ендотрахеальна iнтубацiя
B. Непрямий масаж серця
C. Гiпербарична оксигенацiя
D. Прийом Геймлiха
E. —

36. У породiллi через двi доби пiсля пологiв
розпочалася кровотеча зi статевих шляхiв,
крововтрата досягла 500 мл i досi триває.
Пацiєнтка скаржиться на слабкiсть, пiтли-
вiсть. Об’єктивно спостерiгається: слизо-
вi оболонки блiдi, пульс — 95/хв, слабко-
го наповнення, АТ — 100/60 мм рт. ст. Пiд
час пальпацiї матки через передню черев-
ну стiнку визначається, що вона щiльна,
дно розташоване на рiвнi пупка. Укажiть
причину вторинної (пiзньої) пiсляполого-
вої кровотечi.

A. Затримка частин плаценти в порожнинi
матки
B. Травма сечового мiхура
C. Розрив промежини
D. Розрив шийки матки
E. Розрив матки

37. Як називається форма медичної доку-
ментацiї, призначена для реєстрацiї режи-
му перебування пацiєнта в стацiонарi за-
кладу охорони здоров’я та фiксацiї вiдомо-
стей про медикаментозне лiкування, мето-
дiв обстеження, фiзiотерапевтичних про-
цедур тощо?

A. Листок лiкарських призначень
B. Температурний листок
C. Консультативний висновок спецiалiста
D. Журнал облiку процедур
E. Реєстрацiйна генетична карта

38. Периферичну вену з якими властиво-
стями доцiльно обрати для проведення її
безпечної катетеризацiї з метою подаль-
шого введення лiкiв?

A. М’яку та еластичну на дотик
B. Тверду та склерозовану
C. Розташовану на зап’ястi
D. Великого дiаметру та деформовану
E. Розташовану поруч з артерiєю

39. У пацiєнта, який хворiє на цироз печiн-
ки, розвинувся асцит. Яка пункцiя прово-
диться для видалення патологiчного вмiсту
(зайвої рiдини) з черевної порожнини?

A. Абдомiнальна
B. Плевральна
C. Люмбальна
D. Стернальна
E. —

40. Яке положення потрiбно забезпечити
пацiєнту протягом перших 2-х год пiсля
проведення люмбальної пункцiї?
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A. Лежачи на животi
B. Лежачи на спинi
C. Тренделенбурга
D. Фаулера
E. Сiмса

41. Пацiєнту встановлено дiагноз: гострий
лейкоз — та призначено медикаментозну
терапiю. Препарати якої групи порушують
процеси росту, розвитку та механiзми подi-
лу всiх клiтин органiзму, включаючи зло-
якiснi?

A. Цитостатики
B. Антибiотики
C. Кардiопротектори
D. Гепатопротектори
E. Противiруснi

42. Укажiть частий побiчний ефект, що мо-
же розвинутися в пацiєнта пiд час внутрi-
шньовенного введення 1%-го розчину нi-
котинової кислоти.

A. Вiдчуття жару в тiлi
B. Порушення зору
C. Закреп
D. Брадикардiя
E. Сонливiсть

43. Провiдним клiнiчним проявом виразко-
вої хвороби є больовий синдром. Яка ха-
рактеристика абдомiнального болю є най-
бiльш специфiчною для цього захворюван-
ня?

A. Має стiйкий добовий ритм (залежить вiд
часу доби та харчового режиму)
B. Постiйно iнтенсивний i не залежить вiд
активностi виразкового процесу
C. Має дифузний характер i може охоплю-
вати значну дiлянку живота
D. Для загострень болю (хвороби) не хара-
ктерна сезоннiсть
E. Постiйно iррадiює в iншi дiлянки тiла
(навiть у разi неускладненого перебiгу
захворювання)

44. Пацiєнт вiком 65 рокiв хворiє на хро-
нiчний гепатит. Який iз нижченаведених
симптомiв свiдчить про розвиток у пацiєн-
та синдрому холестазу?

A. Свербiж шкiри
B. Бiль у кiстках
C. Шум у вухах
D. Тризм жувальних м’язiв
E. Екзофтальм

45. Яке скринiнгове дослiдження признача-
ється пацiєнтам, що хворiють на хронiчну
хворобу нирок, для оцiнки функцiональної
здатностi нирок?

A. Визначення швидкостi клубочкової
фiльтрацiї
B. Визначення концентрацiї сечi
C. Виявлення формених елементiв у сечi
D. Ультразвукове дослiдження органiв
сечостатевої системи
E. Визначення нiчного дiурезу

46. Жiнка вiком 36 рокiв скаржиться на за-
гальну слабкiсть, головний бiль, пiдвищен-
ня температури тiла до 38�C, а також на
вiдчуття розпирання, печiння та незначний
бiль у дiлянцi середньої третини правої
гомiлки. Об’єктивно спостерiгається: на-
бряк та еритема яскраво-червоного кольо-
ру з нерiвними краями («язики полум’я»)
i чiткими (валик по периферiї) контурами
ураженої дiлянки гомiлки. Для якої пато-
логiї характернi цi клiнiчнi прояви?

A. Бешихи
B. Флегмони
C. Тромбофлебiту
D. Лiмфангiоми
E. Дерматиту

47. Одинадцятирiчному пацiєнту встанов-
лено дiагноз: гострий гломерулонефрит.
Укажiть один iз проявiв сечового синдро-
му, що найхарактернiший для цього захво-
рювання.

A. Гематурiя
B. Мiоглобiнурiя
C. Бактерiурiя
D. Глюкозурiя
E. Бiлiрубiнурiя

48. Пацiєнт вiком 18 рокiв скаржиться на
пiдвищення температури тiла до 38,2�C,
набряк i почервонiння правої щоки. Об’є-
ктивно спостерiгається: у дiлянцi правої
щоки визначається iнфiльтрат, болючий
пiд час пальпацiї, шкiра над ним напруже-
на, гiперемована, у центрi iнфiльтрату вiзу-
алiзується стрижень у виглядi сiро-зелених
мас. Який запальний процес розвинувся в
пацiєнта?

A. Фурункул
B. Карбункул
C. Гiдраденiт
D. Абсцес
E. Флегмона

49. У пацiєнтки, в якої розвинулося гостре
порушення мозкового кровообiгу, спосте-
рiгається вiдсутнiсть рухiв у лiвих кiнцiвках
iз гiпертонусом м’язiв та гiперрефлексiєю,
визначається симптом Бабiнського. Який
вид рухового порушення спостерiгається в
пацiєнтки?

A. Центральна гемiплегiя
B. Периферична гемiплегiя
C. Центральний парапарез
D. Моноплегiя за периферичним типом
E. Триплегiя за центральним типом
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50. Одним iз обов’язкових критерiїв якiсно-
го ведення вагiтностi є скринiнг вагiтної
жiнки на прееклампсiю. Якi дослiдження
необхiдно проводити вагiтнiй жiнцi пiд час
кожної явки до жiночої консультацiї з ме-
тою виявлення цiєї патологiї?

A. Вимiрювання артерiального тиску та
загальний аналiз сечi
B. Загальний аналiз кровi та загальний
аналiз сечi
C. Вимiрювання артерiального тиску та
загальний аналiз кровi
D. Зважування та загальний аналiз кровi
E. Вимiрювання артерiального тиску та
пульсу

51. Жiнка вiком 39 рокiв перебуває на облi-
ку в жiночiй консультацiї у зв’язку вагi-
тнiстю. З анамнезу вiдомо, що вона вжи-
ває iн’єкцiйнi наркотики. Лабораторне те-
стування якого захворювання їй необхi-
дно пройти тричi пiд час вагiтностi, навiть
якщо кожен попереднiй результат був не-
гативним?

A. ВIЛ-iнфекцiї
B. Сифiлiсу
C. Гонореї
D. Токсоплазмозу
E. Краснухи

52. Пацiєнт скаржиться на кашель, зади-
шку, загальну слабкiсть та пiдвищення тем-
ператури тiла. Який неiнвазивний метод
монiторингу дозволить визначити рiвень
кисню в кровi пацiєнта?

A. Пульсоксиметрiя
B. Спiрометрiя
C. Пневмотахометрiя
D. Пiкфлуометрiя
E. Реовазографiя

53. Пацiєнт вiком 26 рокiв перебуває на лi-
куваннi в нефрологiчному вiддiленнi. Який
метод дослiдження використовується для
оцiнки видiльної функцiї нирок та дає змо-
гу виявити можливi структурнi змiни в се-
човивiдних шляхах?

A. Внутрiшньовенна урографiя
B. Уретрографiя
C. Цистографiя
D. Холецистографiя
E. Загальний аналiз сечi

54. Пацiєнту встановлено попереднiй дiа-
гноз: мiтральний стеноз. Яке дослiдження
дозволить визначити наявнiсть стенозу, йо-
го ступiнь, а також виявити можливi ускла-
днення?

A. Ехокардiографiя
B. Електрокардiографiя
C. Велоергометрiя
D. Спiрографiя
E. Пульсоксиметрiя

55. Пацiєнту вiком 67 рокiв встановлено дi-
агноз: абсцес легень. Якi з нижченаведених
симптомiв є найбiльш специфiчними для
цього захворювання?

A. Кашель iз видiленням гнiйного мокро-
тиння з неприємним запахом об’ємом вiд
200 мл до 1-2 л за добу, пiтливiсть
B. Сухий кашель, бiль за грудниною пiд час
кашлю, пiдвищення температури тiла до
субфебрильних цифр
C. Нападоподiбний кашель, задишка з
утрудненим та подовженим видихом
D. Кашель iз видiленням слизисто-гнiйного
мокротиння без запаху, займання пацiєнтом
дренажного положення тiла пiд час кашлю
E. Сухий кашель та iнтенсивний бiль у
груднiй клiтцi, що посилюється пiд час
глибокого вдиху та кашлю

56. Чоловiк вiком 55 рокiв довгий час хво-
рiє на хронiчний вiрусний гепатит В. Яке
ускладнення цього захворювання може
спричинити розвиток портальної гiпертен-
зiї та, як її наслiдок, варикозне розширення
вен стравоходу з ризиком виникнення кро-
вотеч?

A. Цироз печiнки
B. Печiнкова недостатнiсть
C. Рак печiнки (гепатоцелюлярна карцино-
ма)
D. Вузликовий полiартерiїт
E. —

57. Сестра медична iнструктує пацiєнта,
який хворiє на бронхiальну астму, щодо
користування iндивiдуальним аерозольним
iнгалятором. Яку дiю потрiбно виконати
пацiєнту перед тим, як натиснути на дно iн-
галятора i вдихнути лiкарський засiб, для
забезпечення його максимальної ефектив-
ностi?

A. Зробити глибокий видих (поза iнгалято-
ром)
B. Зробити глибокий вдих
C. Затримати дихання
D. Зайняти горизонтальне положення
E. Очистити носову порожнину

58. Пацiєнту вiком 20 рокiв встановлено дi-
агноз: гостра ревматична гарячка. Яка ба-
ктерiя вiдiграє ключову роль у розвитку
цього захворювання?

A. β-гемолiтичний стрептокок групи А
B. Золотистий стафiлокок
C. Гемофiльна паличка
D. Паличка Фрiдлендера
E. Клебсiєла

59. Пацiєнту вiком 36 рокiв встановлено дi-
агноз: ревматоїдний артрит. Укажiть провi-
дний раннiй симптом цього захворювання.
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A. Ранкова скутiсть
B. Ульнарна девiацiя кистей
C. Атрофiя м’язiв
D. Деформацiя суглобiв
E. Анкiлози

60. Якi поради щодо харчування доцiль-
но надати пацiєнту, якому дiагностовано
цукровий дiабет 1-го типу?

A. Обмежити споживання вуглеводiв
B. Збiльшити споживання продуктiв, що
мiстять трансжири
C. Обмежити вживання рiдини
D. Збiльшити споживання вуглеводiв
E. Залишити рацiон харчування без змiн

61. Для якого ендокринного захворювання
характерна поява в пацiєнта таких очних
симптомiв: екзофтальм, рiдке моргання
(симптом Штельвага), вiдставання верх-
ньої повiки вiд райдужки пiд час переведен-
ня погляду вгору (симптом Грефе), блиск
очей (симптом Крауса)?

A. Дифузного токсичного зоба
B. Гiпотиреозу
C. Нецукрового дiабету
D. Цукрового дiабету
E. Аутоiмунного тиреоїдиту

62. Сестра медична пiд час виконання вну-
трiшньом’язової iн’єкцiї пiсля введення
препарату затримала голку в м’язi на 10
с. Яка мета цiєї манiпуляцiї?

A. Покращення всмоктування препарату
B. Попередження розвитку алергiчних
реакцiй
C. Зменшення больових вiдчуттiв
D. Запобiгання розвитку медикаментозної
емболiї
E. Профiлактика iнфiкування

63. Пацiєнт скаржиться на часткову втрату
чутливостi в правiй нижнiй кiнцiвцi пiсля
внутрiшньом’язового введення лiкарсько-
го засобу в правий сiдничний м’яз. Яка ана-
томiчна структура, найiмовiрнiше, зазнала
ушкодження внаслiдок порушення технiки
виконання iн’єкцiї?

A. Сiдничний нерв
B. Стегновий нерв
C. Стегнова артерiя
D. Зовнiшня клубова артерiя
E. Клубова кiстка

64. Операцiйна сестра медична комплектує
стерилiзацiйний бiкс та укладає все необ-
хiдне (операцiйну бiлизну, халати, перев’я-
зувальний матерiал та iн.) для роботи пе-
рев’язувального кабiнету або малої опера-
цiйної протягом одного робочого дня. Як
називається такий вид укладки?

A. Унiверсальна
B. Видова
C. Цiлеспрямована
D. Спецiалiзована
E. —

65.Якi лiкарськi засоби пiдлягають монiто-
рингу в закладi охорони здоров’я для зни-
ження ризику розвитку антимiкробної ре-
зистентностi?

A. Антибiотики
B. Протипухлиннi
C. Вiтамiни
D. Антидепресанти
E. Iмуномодулятори

66. Жiнка отримала трагiчну звiстку та
одразу поскаржилася на головний бiль, за-
паморочення, бiль у серцi. Згодом з’яви-
лися нудота, блювання, а також виникла
носова кровотеча. В анамнезi: артерiаль-
на гiпертензiя, бронхiальна астма та не-
щодавно перенесений COVID-19. Яка дiя
є прiоритетною пiд час оцiнювання стану
пацiєнтки в цьому разi?

A. Вимiрювання артерiального тиску
B. Вимiрювання температури тiла
C. Пiдрахунок частоти дихання
D. Проведення пульсоксиметрiї
E. —

67. Пацiєнтцi вiком 58 рокiв дiагностовано
остеопороз. Протягом останнiх двох ро-
кiв у неї спостерiгаються спонтаннi пере-
ломи кiсток навiть вiд незначних травм.
Який макроелемент необхiдно збiльшити в
її харчовому рацiонi для змiцнення кiстко-
вої тканини?

A. Кальцiй
B. Калiй
C. Магнiй
D. Цинк
E. Залiзо

68. Укажiть найпоширенiше ускладнення,
що може розвинутися в пацiєнта пiсля пе-
ренесеної гострої ревматичної гарячки.

A. Набута вада серця
B. Кардiомегалiя
C. Склеродермiя
D. Пневмосклероз
E. Кардiомiопатiя

69. У пацiєнта пiсля проведення скарифi-
кацiйної шкiрної проби через 15 хв у мiсцi
нанесення алергену утворилася папула дi-
аметром 5 мм, оточена дiлянкою гiперемiї.
Проаналiзуйте результат проби.

A. Позитивна
B. Негативна
C. Сумнiвна
D. Гiперергiчна
E. —
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70. Пацiєнтка, яка хворiє на залiзодефiци-
тну анемiю, скаржиться на випадiння во-
лосся, появу заїдiв у куточках рота, лам-
кiсть i розшарування нiгтiв, а також спо-
творення смаку (бажання їсти крейду).
Ознаками якого синдрому є вказанi клi-
нiчнi прояви?

A. Сидеропенiчного
B. Iнтоксикацiйного
C. Гепатомегалiчного
D. Пролiферативного
E. Геморагiчного

71. Пiд час дослiдження пульсу пацiєнтки
сестра медична з’ясувала, що пiсля прити-
скання променевої артерiї до променевої
кiстки пульсацiя не припинилася. Проана-
лiзуйте цей параметр пульсу.

A. Напружений (твердий)
B. М’який
C. Слабкого наповнення
D. Нормального наповнення
E. Ниткоподiбний

72. У пацiєнтки вiком 52 роки пiсля фiзи-
чного навантаження виник напад стено-
кардiї. Який основний клiнiчний прояв цьо-
го захворювання?

A. Стискальний бiль за грудниною
B. Кашель iз видiленням пiнистого рожево-
го мокротиння
C. Iнспiраторна задишка
D. Експiраторна задишка
E. Набряки на нижнiх кiнцiвках

73. Чоловiк вiком 35 рокiв пiсля падiння з
висоти скаржиться на виражений бiль у дi-
лянцi правого плеча. Пiд час об’єктивно-
го обстеження медичний працiвник виявив
абсолютнi об’єктивнi ознаки (симптоми)
перелому кiстки. Укажiть одну з них.

A. Кiсткова крепiтацiя
B. Гiперемiя шкiри
C. Локальний бiль
D. Набряк шкiри
E. Блiдiсть шкiри

74. У п’ятирiчної дитини упродовж 2-х дiб
спостерiгаються пiдвищення температури
тiла до 38�С, рiдкi випорожнення з домi-
шками слизу та прожилками кровi, частi
болючi позиви на випорожнення (тене-
зми). Живiт пiд час пальпацiї болючий, пе-
реважно в лiвiй здухвиннiй дiлянцi за ходом
сигмоподiбної кишки. Для якого iнфекцiй-
ного захворювання характернi цi клiнiчнi
прояви?

A. Шигельозу
B. Сальмонельозу
C. Лептоспiрозу
D. Холери
E. Ротавiрусної iнфекцiї

75. Одним iз важливих патогенетичних фа-
кторiв розвитку облiтеруючого ендартерi-
їту є пiдвищений тонус симпатичної нерво-
вої системи. Для його зниження використо-
вуються як консервативнi, так i оперативнi
методи лiкування. Яке хiрургiчне втручан-
ня застосовується для корекцiї цього ста-
ну?

A. Поперекова симпатектомiя
B. Накладання обхiдного судинного анасто-
мозу
C. Балонна ангiопластика
D. Ампутацiя кiнцiвки
E. Ендартеректомiя

76. Пацiєнт скаржиться на постiйний бiль у
нижнiх кiнцiвках, що посилюється в гори-
зонтальному положеннi, мерзлякуватiсть
та порушення чутливостi нiг. Пiд час хо-
дьби виникає рiзкий бiль у гомiлках, що
змушує його зупинятися. Об’єктивно спо-
стерiгається: шкiра нiг холодна, блiда, цi-
аноз пальцiв стоп, пульсацiя на артерiях
стопи вiдсутня, деформацiя нiгтiв. На ар-
терiограмi виявлено непрохiднiсть (оклю-
зiю) дрiбних артерiй гомiлок. Встановле-
но дiагноз: облiтеруючий ендартерiїт. Для
якої стадiї захворювання характернi вказа-
нi клiнiчнi прояви та результати артерiо-
грами?

A. Тромботичної
B. Спастичної
C. Некротичної
D. Гангренозної
E. —

77. Пацiєнтцi встановлено дiагноз: вари-
козне розширення вен нижнiх кiнцiвок.
Лiкар-хiрург порекомендував їй метод лi-
кування, який передбачає введення в ура-
жену вену спецiального препарату, що
спричиняє коагуляцiю бiлкiв ендотелiю та
облiтерацiю судини. Укажiть цей метод.

A. Склеротерапiя
B. Озонотерапiя
C. Компресiйна терапiя
D. Фiзiотерапiя
E. Лазерна коагуляцiя

78. Чоловiк вiком 56 рокiв, який впав iз де-
рева, скаржиться на сильний бiль у правiй
нижнiй кiнцiвцi та неспроможнiсть само-
стiйно пересуватися. Пiсля огляду встанов-
лено попереднiй дiагноз: закритий перелом
правої стегнової кiстки. Якi з нижченаве-
дених ознак найтиповiшi саме для цього
перелому?
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A. Вкорочення кiнцiвки, набряк м’яких
тканин у мiсцi травми
B. Рясна кровотеча з рани на кiнцiвцi,
наявнiсть у ранi уламкiв кiсток
C. Вiдсутнiсть чутливостi в пальцях травмо-
ваної кiнцiвки, пiтливiсть
D. Цiаноз шкiри в мiсцi травми, вiдсутнiсть
пульсу на стегновiй артерiї
E. Рiзке пiдвищення температури тiла,
слабкiсть

79. У пацiєнта кардiологiчного вiддiлення
частота пульсу становить 48/хв. Як назива-
ється таке порушення серцевого ритму?

A. Брадикардiя
B. Брадипное
C. Тахiкардiя
D. Тахiпное
E. Гiпотонiя

80. У пацiєнта з дiагнозом: цироз печiн-
ки — виникла кровотеча з варикозно роз-
ширених вен стравоходу. Який iз нижчена-
ведених медичних приладiв використовує-
ться для досягнення гемостазу в разi кро-
вотечi з варикозно розширених вен стра-
воходу та кардiального вiддiлу шлунка?

A. Зонд Блекмора
B. Шлунковий зонд
C. Ґудзиковий зонд
D. Катетер Фолея
E. Дiатермокоагулятор

81. У пацiєнта вiком 55 рокiв перебiг вираз-
кової хвороби шлунка ускладнився розви-
тком шлункової кровотечi. Якi з нижчена-
ведених клiнiчних проявiв є патогномонi-
чними для цього ускладнення?

A. Блювання «кавовою гущею», мелена
B. Пiдвищення артерiального тиску, зади-
шка
C. Петехiї та екхiмози на шкiрi та слизових
оболонках
D. «Кинджальний» бiль в епiгастрiї, дошко-
подiбний живiт
E. Блювання жовчю, метеоризм

82. Пацiєнт вiком 56 рокiв скаржиться на
постiйний ниючий бiль у правому пiдре-
бер’ї, який iррадiює в праву лопатку або
шию та посилюється пiсля вживання жир-
ної або гострої їжi. Також турбують гiр-
кота в ротi, нудота, здуття кишечника, не-
стiйкi випорожнення. Об’єктивно спосте-
рiгається: шкiра блiда, температура тiла —
38,2�С, пульс — 90/хв, АТ — 110/70 мм рт.
ст., живiт пiд час пальпацiї м’який, болю-
чий у дiлянцi правого пiдребер’я, позитивнi
симптоми Ортнера та Кера. Для якого за-
хворювання характернi цi клiнiчнi прояви?

A. Гострого холециститу
B. Виразкової хвороби шлунка
C. Раку шлунка
D. Гострого апендициту
E. Гострого гастриту

83. Для лiкування гнiйно-запальних проце-
сiв м’яких тканин у хiрургiчнiй практицi
застосовуються рiзнi методи антисептики.
Який iз нижченаведених засобiв впливу на
мiкроорганiзми належить до засобiв фiзи-
чної антисептики?

A. Застосування низькочастотного ультра-
звуку
B. Застосування анатоксинiв
C. Застосування антибiотикiв
D. Первинна хiрургiчна обробка
E. Обробка тканин антисептиком

84. Пацiєнтка вiком 20 рокiв скаржиться
на частi i болiснi позиви до сечовипускан-
ня з видiленням невеликої кiлькостi сечi,
бiль у надлобковiй дiлянцi, а також печiн-
ня в кiнцi акту сечовипускання. Об’єктив-
но спостерiгається: шкiра блiдо-рожевого
кольору, температура тiла — 37,4�C, пульс
— 86/хв, АТ — 110/70 мм рт. ст. Симптом
Пастернацького негативний з обох бокiв,
живiт пiд час пальпацiї м’який, болючий у
надлобковiй дiлянцi. Для якого захворю-
вання найхарактернiшi цi клiнiчнi прояви?

A. Гострого циститу
B. Гострого пiєлонефриту
C. Гострого гломерулонефриту
D. Полiкiстозу нирок
E. Сечокам’яної хвороби

85. Пацiєнтка вiком 65 рокiв скаржиться на
вiдчуття «перебоїв» у роботi серця, нерiв-
номiрне серцебиття (вiдчуття пульсацiї або
«завмирання серця»), запаморочення, бiль
у груднiй клiтцi та загальну слабкiсть. На
ЕКГ реєструється передчасна поява роз-
ширеного та деформованого комплексу
QRS, без передуючого йому зубця Р, на-
явнiсть повної компенсаторної паузи. Який
вид аритмiї розвинувся в пацiєнтки?

A. Шлуночкова екстрасистолiя
B. Передсердна екстрасистолiя
C. Миготлива аритмiя
D. Атрiовентрикулярна блокада
E. Трiпотiння передсердь

86. У пацiєнтки вiком 22 роки пiсля надмiр-
ного вживання кави перiодично виникають
епiзоди раптового прискореного серцебит-
тя з ЧСС понад 220/хв, що супроводжу-
ються запамороченням, вiдчуттям страху
та тремтiння в дiлянцi серця, напруженi-
стю, пiдвищеною пiтливiстю, тремором
рук. Який вид порушення серцевого ритму
найбiльш iмовiрний у пацiєнтки?
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A. Надшлуночкова пароксизмальна тахi-
кардiя
B. Фiбриляцiя шлуночкiв
C. Шлуночкова екстрасистолiя
D. Миготлива аритмiя
E. —

87. Укажiть змiни в загальному аналiзi кро-
вi, якi найхарактернiшi для запальних за-
хворювань органiв малого таза.

A. Лейкоцитоз, пiдвищенняШОЕ
B. Лейкопенiя, зниженняШОЕ
C. Тромбоцитопенiя, пiдвищенняШОЕ
D. Тромбоцитоз, зниженняШОЕ
E. Анемiя, зниженняШОЕ

88. Перед проведенням дiагностичного ви-
шкрiбання порожнини матки її довжину
вимiрюють за допомогою зонда. Цю манi-
пуляцiю потрiбно виконувати дуже обере-
жно та неспiшно, без застосування зайвої
сили. Яке ускладнення з боку матки може
виникнути, якщо цi вимоги будуть поруше-
нi?

A. Перфорацiя
B. Малiгнiзацiя
C. Обструкцiя
D. Маляцiя
E. Деторсiя

89. Пiд час виконання якої з нижченаведе-
них процедур iснує найбiльший ризик пер-
форацiї матки?

A. Дiагностичного вишкрiбання порожнини
матки
B. Бiмануального обстеження
C. Взяття мазка на флору
D. Пункцiї заднього склепiння пiхви
E. Огляду шийки матки в дзеркалах

90. Пацiєнту з дiагнозом: гострий панкреа-
тит — призначено щадний режим для пiд-
шлункової залози (спокiй, голод i найпро-
стiшi фiзiотерапевтичнi процедури на епi-
гастральну дiлянку, що зменшують бiль).
Який фiзичний чинник буде найбiльш ефе-
ктивним для зменшення больових вiдчут-
тiв?

A. Холод
B. Тепло
C. Вiбрацiя
D. Опромiнювання
E. Вентиляцiя

91. Пацiєнту терапевтичного вiддiлення
з дiагностичною метою проводять дуоде-
нальне зондування. На етапi отримання
жовчi порцiї B йому прикладають медичну
грiлку пiд праве пiдребер’я. Яка основна
мета її застосування в цьому разi?

A. Розширення жовчних протокiв для по-
кращення вiдтоку жовчi
B. Звуження кровоносних судин для запобi-
гання кровотечi
C. Зiгрiвання пацiєнта для покращення
загального стану
D. Зменшення продукцiї шлункового соку
для зниження кислотностi
E. Зменшення чутливостi в дiлянцi правого
пiдребер’я

92. Сестра медична проводить профiлакти-
чну освiтню роботу серед населення щодо
факторiв, якi пiдвищують ризик виникнен-
ня раку шлунка. Який iз нижченаведених
факторiв є найбiльш значущим у розвитку
цього захворювання?

A. Вживання продуктiв харчування, що
мiстять канцерогеннi речовини
B. Надмiрне перебування на сонцi (iнсоля-
цiя)
C. Хронiчний стрес
D. Екологiчне забруднення повiтря та води
E. Недостатня фiзична активнiсть (гiподи-
намiя)

93. Пацiєнт вiком 52 роки хворiє на хронi-
чний гепатит. У кровi виявлено зниження
рiвня протромбiну та проконвертину. Який
клiнiчний синдром асоцiюється з вказани-
ми лабораторними змiнами?

A. Геморагiчний
B. Iнтоксикацiйний
C. Диспептичний
D. Анемiчний
E. Астенiчний

94. У пацiєнтки вiком 50 рокiв, яка хворiє
на жовчнокам’яну хворобу, пiсля вживання
жирної їжi виникли такi симптоми: iнтен-
сивний бiль у правому пiдребер’ї, нудота та
блювання, що не приносить полегшення,
метеоризм. Яка група препаратiв насампе-
ред застосовується для полегшення стану
пацiєнтки в цьому разi?

A. Спазмолiтики
B. Жовчогiннi
C. Дiуретики
D. Ентеросорбенти
E. Антибактерiальнi

95. Пацiєнт, який хворiє на хронiчний холе-
цистит, часто порушує рекомендацiї лiка-
ря, iгноруючи дiєту (вживає велику кiль-
кiсть тваринних жирiв, робить великi iн-
тервали мiж прийомами їжi), а також ве-
де малорухливий спосiб життя. У пацiєнта
також наявнi супутнi захворювання: атеро-
склероз та ожирiння. Яке захворювання,
найiмовiрнiше, може розвинутися в пацiєн-
та у разi нехтування медичними рекомен-
дацiями?
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A. Жовчнокам’яна хвороба
B. Виразкова хвороба шлунка
C. Цироз печiнки
D. Рак шлунка
E. Рак пiдшлункової залози

96. Розвиток кропив’янки в пацiєнта пов’я-
заний iз вживанням певних продуктiв хар-
чування (горiхiв, шоколаду, молока). Якi
лiкарськi засоби прискорюють виведення
алергену з органiзму?

A. Ентеросорбенти
B. Вiтамiни
C. Антациди
D. Седативнi
E. Нестероїднi протизапальнi

97. Пацiєнту встановлено дiагноз: менiнго-
коковий менiнгiт. Яку властивiсть антибi-
отикiв потрiбно обов’язково врахувати пiд
час вибору препарату для ефективного лi-
кування цього захворювання?

A. Здатнiсть проникати через гематоенце-
фалiчний бар’єр
B. Можливiсть виявляти бактерiостатичний
ефект
C. Здатнiсть накопичуватися в шлунку
D. Можливiсть виявляти противiрусну дiю
E. Ефективнiсть дiї лише в разi тривалого
застосування

98. Для механiчного видалення (вимиван-
ня) сiрчаної пробки з вуха пацiєнта необ-
хiдно пiдготувати оснащення, що включає:
шприцЖане, лоток, стерильнi марлевi сер-
ветки та 0,02% р-н фурацилiну. Укажiть
абсолютне протипоказання до проведення
цiєї процедури.

A. Перфорацiя барабанної перетинки
B. Гострий ринiт
C. Звуження слухових проходiв
D. Хронiчний тонзилiт
E. Вiк бiльше 60 рокiв

99. Який метод обробки медичних iнстру-
ментiв є найбiльш ефективним для запобi-
гання потраплянню мiкроорганiзмiв у рану
пiд час хiрургiчного втручання?

A. Стерилiзацiя
B. Дезiнфекцiя
C. Контамiнацiя
D. Висушування
E. Зрошування

100. Сестра медична працює в операцiйно-
му блоцi та суворо дотримується правил
асептики й санiтарно-гiгiєнiчного режиму.
До якої зони за рiвнем стерильностi нале-
жить операцiйна?

A. Абсолютної стерильностi
B. Вiдносної стерильностi
C. Обмеженого режиму
D. Загального режиму
E. Умовної стерильностi

101. У пацiєнта iнфекцiйного вiддiлення
спостерiгаються такi симптоми: перiодичнi
напади гарячки, бiль у м’язах, озноб. Пiд
час опитування з’ясувалося, що пацiєнт 10
днiв тому повернувся з двотижневої подо-
рожi до Таїланду, де його його часто кусали
комахи. Попереднiй дiагноз: малярiя. Яка
комаха є переносником цього захворюван-
ня?

A. Самка комара роду Anopheles
B. Самець комара роду Anopheles
C. Самка комара звичайного
D. Iксодовий клiщ
E. Муха-цеце

102. У яких об’єктах навколишнього сере-
довища спори Clostridium tetani (збудника
правця) можуть довго зберiгатися, створю-
ючи небезпеку для здоров’я людини?

A. У ґрунтi
B. У повiтрi
C. У фекалiях тварин
D. У харчових продуктах
E. У водних бiоресурсах

103. Одним iз перших та достовiрних сим-
птомiв правця є тризм. Якi клiнiчнi прояви
цього симптому?

A. Неможливiсть широко вiдкрити рот
B. Нестерпний бiль пiд час ковтання
C. Ригiднiсть м’язiв потилицi
D. Огрубiння голосу
E. Звуженння очних щiлин

104. Пацiєнтцi вiком 28 рокiв встановлено
дiагноз: порушена трубна вагiтнiсть. Який
метод лiкування є оптимальним у цьому
разi, якщо пацiєнтка є гемодинамiчно не-
стабiльною?

A. Сальпiнгектомiя
B. Гормональна терапiя
C. Введення кровозупинних засобiв
D. Вишкрiбання порожнини матки
E. Очiкувальна тактика

105. Укажiть мiнiмальний термiн, на який
рекомендується призначення контрацепцiї
пацiєнтцi пiсля випадку позаматкової вагi-
тностi.

A. 3 мiсяцi
B. 1 мiсяць
C. 6 мiсяцiв
D. 1 рiк
E. 5 рокiв

106. У жiнки вiком 20 рокiв, яка народжує
вперше, триває перший перiод пологiв. Як
часто потрiбно вимiрювати артерiальний
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тиск та оцiнювати пульс родiллi для монi-
торингу її загального стану?

A. Кожнi 2 год
B. Щогодини
C. Щохвилини
D. Кожнi 30 хв
E. Кожнi 15 хв

107. Яке ушкодження зовнiшнiх стате-
вих органiв найчастiше виникає в родiллi,
якщо пологи вiдбуваються з накладанням
акушерських щипцiв?

A. Гематома вульви
B. Розрив малих статевих губ
C. Травмування бартолiнових залоз
D. Розрив клiтора
E. Виворiт уретри

108. Пацiєнтка вiком 43 роки скаржиться
на бiль у поперековiй дiлянцi, часте сечови-
пускання, озноб, пiдвищення температури
до 38,5�С. Пiд час об’єктивного обстежен-
ня виявлено позитивний симптом Пастер-
нацького. З боку iнших органiв патологiї
не виявлено. Якi змiни в загальному аналi-
зi сечi, найiмовiрнiше, спостерiгатимуться
в цьому разi?

A. Лейкоцитурiя (пiурiя)
B. Гематурiя (сеча кольору «м’ясних поми-
їв»)
C. Мiоглобiнурiя
D. Глюкозурiя
E. Парапротеїнурiя

109. Пацiєнтку шпиталiзовано до лiкарнi зi
скаргами на раптовий iнтенсивний бiль у
поперековiй дiлянцi, що iррадiює в про-
межину i статевi органи, супроводжується
нудотою та частими позивами до сечови-
пускання. Бiль з’явився пiсля тривалої тря-
скої їзди. Об’єктивно спостерiгається: па-
цiєнтка перебуває у станi психомоторного
збудження, шкiра блiда, надмiрно волога,
пульс частий i слабкий. У загальному ана-
лiзi сечi: свiжi еритроцити та кристали со-
лей. Для якого патологiчного стану хара-
ктернi вказанi клiнiчнi прояви?

A. Ниркової колiки
B. Жовчної (печiнкової) колiки
C. Гострого апендициту
D. Гострого аднекситу
E. Перитонiту

110. У пацiєнта пiсля парентерального вве-
дення антибiотика виникли такi симпто-
ми: запаморочення, нудота, вiдчуття жа-
ру в усьому тiлi, стискальний бiль за гру-
дниною. Об’єктивно спостерiгається: рiзка
блiдiсть шкiрних покривiв, пульс слабкий,
ниткоподiбний, АТ — 60/30 мм рт. ст., ди-
хання часте, поверхневе. Який патологi-
чний стан розвинувся в пацiєнта?

A. Анафiлактичний шок
B. Колапс
C. Гострий коронарний синдром
D. Напад бронхiальної астми
E. Набряк легень

111. У чоловiка вiком 42 роки протягом 2-х
тижнiв спостерiгається кашель iз видiлен-
ням слизово-гнiйного мокротиння, пiдви-
щення температури тiла до субфебрильних
цифр понад 7 днiв, постiйна слабкiсть, по-
гiршення апетиту, утруднення дихання, пiд-
вищена пiтливiсть (особливо вночi), кро-
вохаркання. Для якого захворювання най-
характернiшi вказанi симптоми?

A. Туберкульозу легень
B. Сухого плевриту
C. Абсцесу легень
D. Бронхiальної астми
E. Пневмонiї

112. У пацiєнта вiком 69 рокiв розвинула-
ся гостра лiвошлуночкова недостатнiсть.
Який лiкарський засiб, що знижує перед-
та постнавантаження на серце, необхiдно
застосувати для надання невiдкладної до-
помоги пацiєнту в цьому разi?

A. Нiтроглiцерин
B. Диклофенак
C. Епiнефрин
D. Атропiн
E. Дексаметазон

113. Пацiєнту вiком 32 роки встановлено
дiагноз: бронхiальна астма. Який iз ниж-
ченаведених симптомiв є специфiчним для
загострення (нападу) цього захворювання?

A. Задишка з утрудненим та подовженим
видихом
B. Кашель iз видiленням гнiйного мокро-
тиння з неприємним запахом
C. Iнтенсивний бiль у груднiй клiтцi, що
посилюється пiд час глибокого вдиху та
кашлю
D. Кровохаркання
E. Захриплiсть голосу, задишка з утрудне-
ним вдихом

114. Пацiєнтка вiком 45 рокiв звернулася
до сiмейного лiкаря зi скаргами на задишку
пiд час фiзичних навантажень та перiоди-
чний кашель. Для уточнення дiагнозу лiкар
призначив спiрометрiю. Який iз нижчена-
ведених показникiв спiрометрiї є найбiльш
iнформативним для оцiнки обструкцiї ди-
хальних шляхiв?

A. Об’єм форсованого видиху за першу
секунду
B. Залишковий об’єм
C. Форсована життєва ємнiсть легень
D. Резервний об’єм видиху
E. Частота дихання

115. У пацiєнта вiком 50 рокiв спостерiга-
ються симптоми туберкульозу. Який суча-
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сний iмуноферментний метод використо-
вується для дiагностики цього захворюван-
ня, що ґрунтується на вимiрюваннi рiвня
гамма-iнтерферону, який вивiльняється Т-
лiмфоцитами пiд час контакту з антигена-
ми мiкобактерiї туберкульозу?

A. Квантифероновий тест
B. Проба Манту
C. Рентгенографiя органiв грудної клiтки
D. Бактерiологiчне дослiдження мокротин-
ня
E. GeneXpert-тест

116. Сестра медична проводить освiтню
роботу серед пацiєнтiв пульмонологiчно-
го вiддiлення, iнформуючи їх про основнi
фактори, що пiдвищують ризик виникнен-
ня раку легень. Який iз нижченаведених
факторiв ризику є ключовим у розвитку
цього захворювання?

A. Тютюнокурiння
B. Частi респiраторнi iнфекцiї
C. Хронiчний стрес
D. Сенсибiлiзацiя органiзму
E. Надмiрна iнсоляцiя

117. Сестра медична проводить догляд за
пацiєнтом, який перебуває на стацiонар-
ному лiкуваннi з дiагнозом: хронiчний гло-
мерулонефрит у стадiї загострення. Який
режим харчування рекомендується пацiєн-
ту в цьому разi?

A. Низькобiлковий
B. Висококалорiйний
C. Високобiлковий
D. Без обмежень
E. Безвуглеводний

118.Сестра медична виконує лiкарськi при-
значення та видає медикаменти пацiєнтам
терапевтичного вiддiлення. Який iз ниж-
ченаведених факторiв може вплинути на
швидкiсть всмоктування лiкарського засо-
бу пiсля його перорального прийому?

A. Присутнiсть їжi в шлунку
B. Колiр препарату
C. Стать пацiєнта
D. Температура повiтря в палатi
E. Попереднє чищення зубiв

119. Пацiєнт за призначенням лiкаря при-
ймає антибiотик широкого спектра дiї. Якi
з нижченаведених продуктiв харчування
пiд час їх вживання разом iз цим лiкар-
ським засобом можуть знизити його ефе-
ктивнiсть?

A. Молочнi продукти
B. М’яснi страви
C. Овочi
D. Борошнянi вироби
E. Фрукти

120. Пацiєнтцi вiком 38 рокiв встановле-
но дiагноз: гострий пiєлонефрит. У складi

комплексної терапiї лiкар призначив пацi-
єнту вiдвар трави, що має сечогiнну дiю.
Яка з нижченаведених лiкарських рослин
має дiуретичний ефект?

A. Хвощ польовий
B. М’ята перцева
C. Кропива дводомна
D. Липовий цвiт
E. Корiнь алтея

121. Здобувачi освiти медичного коледжу
на практичних заняттях вивчають спосо-
би введення лiкарських засобiв в органiзм.
Який iз нижченаведених шляхiв введення
лiкарських засобiв є парентеральним?

A. Внутрiшньом’язовий
B. Iнгаляцiйний
C. Ректальний
D. Сублiнгвальний
E. Пероральний

122. Пацiєнт скаржиться на вiдчуття сухо-
стi, печiння та першiння в горлi, а також на
кашель iз видiленням незначної кiлькостi
мокротиння. Який шлях введення лiкар-
ського засобу є найбiльш ефективним для
мiсцевої дiї на слизову оболонку ротогло-
тки?

A. Iнгаляцiйний
B. Пероральний
C. Парентеральний
D. Ректальний
E. Трансдермальний

123.Сестра медична пояснює пацiєнту пра-
вила застосування лiкарського засобу, що
належить до групи нестероїдних протиза-
пальних препаратiв (iбупрофен). Для про-
фiлактики якого ускладнення препарат по-
трiбно приймати пiсля їжi та запивати до-
статньою кiлькiстю води?

A. Подразнення слизової оболонки
шлунково-кишкового тракту
B. Пiдвищення артерiального тиску
C. Порушення зору
D. Погiршення слуху
E. Порушення функцiї нирок

124. Сестра медична онкологiчного вiддi-
лення за призначенням лiкаря проводить
пацiєнту тривале внутрiшньовенне введен-
ня хiмiотерапевтичних засобiв. Яка еле-
ктронна система монiторингу та дозова-
ного введення великих об’ємiв рiдини ви-
користовується в цьому разi?

A. Iнфузомат
B. Небулайзер
C. Аутоiн’єктор
D. Аплiкатор
E. Медикатор

125. Пацiєнту встановлено попереднiй дiа-
гноз: сечокам’яна хвороба. Яке додаткове
дослiдження дозволить визначити локалi-
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зацiю, величину та форму каменiв у нир-
ках?

A. Оглядова урографiя
B. Коронарографiя
C. Мiкроскопiя осаду сечi
D. Цистоскопiя
E. Урофлоуметрiя

126. Пацiєнту, якому встановлено дiагноз:
хронiчна хвороба нирок V стадiї — необ-
хiдно провести лiкувальну процедуру для
видалення з кровi токсинiв, надлишкової
рiдини та корекцiї електролiтного балансу.
Укажiть цей метод лiкування.

A. Гемодiалiз
B. Плазмаферез
C. Гемосорбцiя
D. Озонотерапiя
E. Детоксикацiя

127.Пацiєнту, який перебуває на стацiонар-
ному лiкуваннi в нефрологiчному вiддiлен-
нi з дiагнозом: сечокам’яна хвороба — при-
значено лiкувальну процедуру, що полягає
у дробленнi каменiв у нирках, сечоводах та
сечовому мiхурi без необхiдностi хiрургi-
чного втручання. Яка саме медична проце-
дура призначена пацiєнту?

A. Лiтотрипсiя
B. Фототерапiя
C. Електрофорез
D. Крiотерапiя
E. Кiнезiотерапiя

128. Пацiєнтка вiком 38 рокiв скаржиться
на бiль у лiвiй поперековiй дiлянцi, пiд-
вищення температури тiла до 39�C, часте
болiсне сечовипускання, озноб. Напередо-
днi їй було проведено цистоскопiю. У клi-
нiчному аналiзi сечi виявлено лейкоцити
(вкривають усе поле зору) та бактерiї. Яка
група препаратiв є основною в лiкуваннi
захворювання, що розвинулося в пацiєн-
тки?

A. Антибiотики
B. Ентеросорбенти
C. Антиоксиданти
D. Вiтамiни
E. Ангiопротектори

129. Старша сестра медична хiрургiчного
вiддiлення пояснює своїм пiдлеглим пра-
вила асептики та методи контролю сте-
рильностi. Для якого виду контролю лабо-
ранти закладу охорони здоров’я в асепти-
чних умовах беруть змиви з iнструментiв
та зразки простерилiзованого матерiалу в
манiпуляцiйних та перев’язувальних кабi-
нетах?

A. Бактерiологiчного
B. Фiзичного
C. Хiмiчного
D. Механiчного
E. Вiзуального

130. У пацiєнта хiрургiчного вiддiлення
розвинулася пiодермiя. З другого тижня
захворювання йому призначено ультра-
фiолетове та лазерне опромiнювання для
стимуляцiї репаративних процесiв та епiте-
лiзацiї. Який метод антисептики уражених
дiлянок шкiри використовується в цьому
разi?

A. Фiзичний
B. Хiмiчний
C. Механiчний
D. Бiологiчний
E. Комбiнований

131. Пацiєнту встановлено дiагноз: гострий
пiєлонефрит. Якi продукти харчування ре-
комендується виключити з рацiону пацiєн-
та в цьому разi?

A. Гострi приправи та спецiї
B. Молочнi продукти
C. Кашi
D. Неконцентрованi морси
E. Вiдваренi або свiжi овочi

132. Пацiєнта шпиталiзовано до лiкарнi зi
скаргами на гострий бiль у животi та пiдви-
щення температури тiла до 37,8�C. Пацiєнт
зазначає, що до цього часу не мав проблем
зi здоров’ям, а симптоми виникли раптово.
Який iз нижченаведених факторiв є абсо-
лютним протипоказанням для застосуван-
ня теплових процедур?

A. Гострий запальний процес
B. М’язовi спазми
C. Хронiчний бiль
D. Пiдвищений рiвень холестерину в кровi
E. Пiдвищений рiвень глюкози в кровi

133. Медичний спiвробiтник спортивного
центру проводить монiторинг стану здо-
ров’я спортсменiв пiсля тренувань. Який
iз нижченаведених методiв фiзiотерапiї є
найбiльш ефективним для зменшення м’я-
зового спазму пiсля фiзичного наванта-
ження?

A. Парафiновi аплiкацiї
B. Крiомасаж
C. Грязелiкування
D. Ультразвукова терапiя
E. Магнiтотерапiя

134. Сестра медична неврологiчного вiддi-
лення складає план догляду за пацiєнтом iз
перенесеним в анамнезi iнсультом, у якого
спостерiгається пiдвищення температури
тiла. Який iз нижченаведених факторiв є
вiдносним протипоказанням для застосу-
вання холодових процедур?
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A. Порушення чутливостi шкiри
B. Вивихи та розтягнення
C. Варикозне розширення вен
D. Алергiчнi реакцiї
E. Тахiкардiя

135.Пацiєнту, у якого спостерiгаються сим-
птоми загострення хронiчного панкреати-
ту, на живiт прикладено мiхур iз льодом.
Укажiть механiзм дiї холодових процедур
на нервовi закiнчення.

A. Зменшення збудливостi нервових воло-
кон
B. Збiльшення швидкостi проведення нер-
вових iмпульсiв
C. Стимуляцiя регенерацiї нервових клiтин
D. Блокада проведення нервових iмпульсiв
E. Стимуляцiя вироблення ендорфiнiв

136. Пацiєнт скаржиться на сильний бiль у
дiлянцi лiвого стегна, що з’явився пiсля па-
дiння з невеликої висоти два днi тому. Об’є-
ктивно спостерiгається: припухлiсть, гема-
тома на зовнiшнiй поверхнi лiвого стегна,
болючiсть цiєї дiлянки пiд час пальпацiї.
Укажiть вид ушкодження м’яких тканин у
пацiєнта.

A. Забiй
B. Перелом
C. Вивих
D. Розрив
E. Струс

137. У пацiєнтки вiком 52 роки на основi
клiнiчних проявiв та результатiв ЕКГ вста-
новлено дiагноз: надшлуночкова парокси-
змальна тахiкардiя. Яка з нижченаведених
груп препаратiв може використовуватися
для надання невiдкладної допомоги пацiєн-
тцi в цьому разi?

A. β-адреноблокатори
B. Статини
C. Нестероїднi протизапальнi
D. Антикоагулянти
E. Вазодилататори

138. Яку пораду доцiльно дати пацiєнту,
який хворiє на бронхiальну астму, щодо
пiдвищення функцiональних можливостей
органiв дихання?

A. Засвоїти технiку дихальної гiмнастики
B. Дотримуватися збалансованого режиму
дня
C. Вiдмовитися вiд використання побутової
хiмiї
D. Уникнути контактiв iз домашнiми твари-
нами
E. Обмежити фiзичну активнiсть

139. Сестра медична проводить роз’ясню-
вальну роботу серед пацiєнтiв щодо профi-
лактики iнфекцiйних захворювань. Який iз
нижченаведених заходiв є найефективнi-
шим для специфiчної профiлактики тубер-
кульозу?

A. Щеплення вакциною БЦЖ
B. Антибiотикотерапiя
C. Уникнення контактiв з iнфiкованими
людьми
D. Вiтамiнотерапiя
E. Використання медичної маски

140. Медичний працiвник проводить освi-
тню роботу серед контактних осiб в
осередку туберкульозу, iнформуючи їх
про шляхи можливого iнфiкування. Який
основний шлях передачi туберкульозу?

A. Повiтряно-крапельний
B. Контактний
C. Фекально-оральний
D. Вертикальний
E. Статевий

141. Пацiєнту встановлено дiагноз: екзема.
Яку дiєту доцiльно йому порекомендувати
в цьому разi?

A. Гiпоалергенну
B. Безглютенову
C. Вегетарiанську
D. Низькокалорiйну
E. Високобiлкову

142. У пацiєнтки вiком 68 рокiв, якiй iз
метою тривалої iнфузiйної терапiї вста-
новлено периферичний венозний катетер,
спостерiгається набряк, почервонiння та
ущiльнення вздовж катетеризованої вени.
Також пацiєнтка скаржиться на бiль пiд
час згинання руки в лiктьовому суглобi, де
встановлено катетер. Для якого постiн’є-
кцiйного ускладнення характернi цi клiнi-
чнi прояви?

A. Флебiту
B. Повiтряної емболiї
C. Абсцесу
D. Медикаментозної емболiї
E. Алергiчної реакцiї

143. Пацiєнт скаржиться на бiль та появу
висипань на лiвiй частинi грудної клiтки.
Пiд час огляду виявлено згрупованi вези-
кули на еритематознiй основi, локалiзова-
нi вздовж мiжреберного нерва. З анамнезу
вiдомо, що пацiєнт у дитинствi перехворiв
на вiтряну вiспу. Який мiкроорганiзм, найi-
мовiрнiше, спричинив появу цих клiнiчних
проявiв у пацiєнта?

A. Varicella Zoster virus
B. Вiрус простого герпесу типу 1 (ВПГ-1)
C. Вiрус простого герпесу типу 2 (ВПГ-2)
D. Вiрус Епштейна-Барр
E. Цитомегаловiрус

144. Сестра медична готується до виконан-
ня внутрiшньовенної iн’єкцiї. Який лiкар-
ський засiб у разi потрапляннi пiд шкiру
пiд час некоректного виконання внутрi-
шньовенної iн’єкцiї може спричинити не-
кроз тканин?
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A. 10%-ий розчин кальцiю хлориду
B. 10%-ий розчин кальцiю глюконату
C. 10%-ий розчин глюкози
D. 0,9%-ий розчин натрiю хлориду
E. 0,5%-ий розчин новокаїну

145. Пацiєнту призначено пiдшкiрне вве-
дення гепарину. Яку дiлянку тiла потрi-
бно обрати для забезпечення максималь-
ної ефективностi всмоктування цього пре-
парату та мiнiмiзацiї ризику побiчних ефе-
ктiв?

A. Дiлянку живота, приблизно 2-5 см вiд
пупка
B. Передньо-латеральну поверхню сере-
дньої третини стегна
C. Середню третину внутрiшньої поверхнi
передплiччя
D. Верхнiй зовнiшнiй квадрант сiдницi
E. Пiдключичну дiлянку

146. У пацiєнта вiком 60 рокiв спостерiга-
ються такi симптоми: непродуктивний ка-
шель, задишка, збiльшення лiмфатичних
вузлiв, а також змiни шкiри (вузлувата
еритема, макулопапульознi висипання) та
очей (вiдчуття сухостi, iрит, увеїт). Попе-
реднiй дiагноз: саркоїдоз. Якi лаборатор-
нi змiни в кровi є найспецифiчнiшими для
цього захворювання?

A. Пiдвищення рiвня ангiотензинперетво-
рювального ферменту (АПФ)
B. Пiдвищення рiвня лiпопротеїдiв низької
щiльностi (ЛПНЩ)
C. Пiдвищення рiвня C-реактивного бiлка
D. Гiпокальцiємiя
E. —

147. Пацiєнтцi вiком 54 роки встановле-
но дiагноз: акантолiтичний пемфiгус — та
призначено гормональну терапiю. Укажiть
найпоширенiший побiчний ефект глюко-
кортикостероїдiв у разi їх тривалого засто-
сування.

A. Остеопороз
B. Гiпоглiкемiя
C. Булiмiя
D. Порушення зору
E. Запаморочення

148. У пацiєнта вiком 35 рокiв, який хворiє
на дерматит Дюрiнга, спостерiгається за-
гострення захворювання. Пiд час об’єктив-
ного обстеження на шкiрi вiзуалiзуються
еритематознi плями, папули та згрупованi
везикули дiаметром 2-3 мм iз напруженою
покришкою та прозорим вмiстом. Слизова
оболонка не уражена. Яку дiєту доцiльно
порекомендувати цьому пацiєнту?

A. Безглютенову
B. Вегетарiанську
C. Iз пiдвищеним вмiстом бiлка
D. Безмолочну
E. Iз обмеженням вуглеводiв

149. Пацiєнт вiком 35 рокiв скаржиться на
раптовий гострий бiль у поперековiй дiлян-
цi, нудоту та утруднене сечовипускання.
Пiд час УЗД сечовивiдних шляхiв виявле-
но камiнь у верхнiй третинi сечоводу. Який
iз нижченаведених чинникiв вiдiграє клю-
чову роль у розвитку нефролiтiазу?

A. Порушення фосфорно-кальцiєвого обмi-
ну
B. Зневоднення
C. Дефiцит вiтамiну �12 в органiзмi
D. Дефiцит залiза в органiзмi
E. Пiдвищена фiзична активнiсть

150. У пацiєнтки вiком 55 рокiв спостерiга-
ється загострення хронiчного циститу. Якi
з нижченаведених рекомендацiй доцiльно
надати пацiєнтцi для запобiгання повтор-
ним загостренням хвороби?

A. Регулярно спорожнювати сечовий мiхур
B. Регулярно вживати напої, що мiстять
кофеїн
C. Обмежити споживання рiдини
D. Вiдмовитися вiд фiзичної активностi
E. Уникати вживання жирної їжi


