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1. Як називається процедура, що полягає
у введеннi розчинiв лiкарських засобiв че-
рез порожнину матки в матковi труби для
визначення їх прохiдностi або з лiкуваль-
ною метою?

A. Гiдротубацiя
B. Пертубацiя
C. Лапароскопiя
D. Кольпоскопiя
E. Гiстероскопiя

2. Для профiлактики якого ускладнення пiд
час пiдшкiрної iн’єкцiї олiйного розчину по-
трiбно вiдтягнути поршень шприца назад
пiсля проколу шкiри перед введенням пре-
парату?

A. Медикаментозної емболiї
B. Iнфiльтрату
C. Гематоми
D. Повiтряної емболiї
E. Некрозу

3. Як називається метод неiнвазивного до-
слiдження функцiї зовнiшнього дихання,
що проводиться для оцiнки стану легень та
бронхiв, дiагностики захворювань дихаль-
ної системи та контролю їх лiкування?

A. Спiрографiя
B. Бронхоскопiя
C. Оглядова рентгенографiя органiв грудної
клiтки
D. УЗД легенiв
E. Шкiрнi алергологiчнi тести

4. У жiнки на 35-му тижнi вагiтностi з’я-
вилися рiзкий бiль у животi та незначнi
кров’янистi видiлення зi статевих шляхiв.
Об’єктивно спостерiгається: блiдiстьшкiри,
пульс — 100/хв, АТ — 100/60 мм рт. ст. Ма-
тка напружена, болюча. Положення плода
поздовжнє, голiвка передлежить над пло-
щиною входу в малий таз, серцебиття плода
ритмiчне, 160/хв. Який патологiчний стан
розвинувся в жiнки?

A. Передчасне вiдшарування нормально
розташованої плаценти
B. Аборт у ходу
C. Розрив матки, що вiдбувся
D. Загроза розриву матки
E. Неповне передлежання плаценти

5. Жiнка вiком 42 роки скаржиться на три-
валi та ряснi менструацiї (менорагiї) про-
тягом останнього року. В анамнезi — однi
пологи та один аборт. Результати гiнеколо-
гiчного дослiдження: шийка матки без пато-
логiчних змiн, матка звичайних розмiрiв, ру-
хома, безболiсна, придатки не пальпуються.
Iндекс маси тiла в пацiєнтки пiдвищений.
Який ендоскопiчний метод дослiдження до-
зволить обстежити внутрiшню поверхню
матки та з’ясувати можливу причину мено-
рагiї?

A. Гiстероскопiя
B. Кольпоскопiя
C. Лапароскопiя
D.Цистоскопiя
E. Колоноскопiя

6. Пацiєнт скаржиться на пiдвищення тем-
ператури тiла до 39oC, головний бiль та рiз-
кий розпираючий бiль у дiлянцi задньої по-
верхнi шиї. Об’єктивно спостерiгається: на
ураженiй дiлянцi шиї вiзуалiзується щiль-
ний iнфiльтрат темно-червоного кольору,
дiаметром 7-8 см, рiзко болючий пiд час
пальпацiї, вкритий дрiбними множинними
отворами, iз яких видiляється гнiйна рiдина
(симптом «сита»). Який запальний процес
розвинувся в пацiєнта?

A. Карбункул
B.Фурункул
C. Бешиха
D.Фурункульоз
E. Гiдраденiт

7. У чоловiка вiком 28 рокiв у дiлянцi верх-
ньої губи спостерiгається гiперемiя шкiри
та дрiбнi мiхурцi з гнiйним умiстом, вкри-
тi жовтими кiрками, наявний пiдщелепний
лiмфаденiт. Для якої патологiї характернi
вказанi клiнiчнi прояви?

A. Сикозу
B.Псорiазу
C. Мiкроспорiї
D. Бешихи
E. Вiтилiго

8. Дитина народилася в термiнi гестацiї 39
тижнiв iз масою тiла 3800 г. У неонаталь-
ному перiодi спостерiгалися тривала жовтя-
ниця, пiзнє вiдпадання пупкового канатика
та повiльне загоєння пупкової ранки, зни-
ження фiзiологiчних рефлексiв, гiпотрофiя
м’язiв, щiльнi набряки на тильних поверх-
нях кистей та стоп, непропорцiйно велика
голова, збiльшення губ i язика. Для якого
захворювання характернi вказанi клiнiчнi
прояви?

A. Вродженого гiпотиреозу
B.Акромегалiї
C. Вродженої вади серця
D. Дифузного токсичного зоба
E. Рахiту

9. У вагiтної жiнки на 32-му тижнi вагiтно-
стi раптово виникла допологова кровотеча,
яка згодом самостiйно припинилася. Орi-
єнтовний об’єм крововтрати становить 200
мл. Визначте величину кровотечi.

A.Мала
B. Велика
C. Кровомазання
D.Масивна
E. —

10.У родiллi триває перший перiод фiзiоло-
гiчних пологiв, латентна фаза. Термiн вагi-
тностi — 39 тижнiв, вагiтнiсть II, пологи II.
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Як часто потрiбно вислуховувати серцебит-
тя плода для оцiнки стану?

A. Кожнi 30 хв
B. З iнтервалом 10 хв
C. Раз на 1 год
D. Кожнi 15 хв
E. З iнтервалом 20 хв

11. Укажiть гостре ускладнення цукрового
дiабету.

A. Гiпоглiкемiчна кома
B. Дiабетична нейропатiя
C. Синдром Нобекура
D. Синдром Морiака
E. Дiабетична ретинопатiя

12. Якi лiкарськi засоби належать до списку
«Б»?

A. Сильнодiйнi
B. Отруйнi
C. Наркотичнi
D. Психотропнi
E. Iмунобiологiчнi

13.Як часто в породiллi потрiбно проводити
контроль за пiсляпологовими видiленнями
(лохiями) та iнволюцiєю матки протягом
перших двох годин пiсля пологiв?

A. Кожнi 15 хв
B. Кожнi 30 хв
C. З iнтервалом у 60 хв
D. З iнтервалом у 20 хв
E. Одноразово

14. У пацiєнта терапевтичного вiддiлення
дiагностовано виразкову хворобу дванадця-
типалої кишки. Яка бактерiя вiдiграє клю-
чову роль у розвитку цього захворювання?

A. Helicobacter pylori
B. Staphylococcus aureus
C. Streptococcus
D. Salmonella
E. Escherichia coli

15. Пацiєнт вiком 66 рокiв скаржиться на
загальну слабкiсть, нудоту, вiдрижку повi-
трям, зниження апетиту, вiдчуття тяжкостi
в епiгастральнiй дiлянцi пiсля їжi, схиль-
нiсть до дiарей. Хворiє упродовж 3-х рокiв.
Об’єктивно спостерiгається: блiдiсть та су-
хiсть шкiри, заїди в кутах рота, ламкiсть нiг-
тiв, «географiчний» язик. Лабораторнi данi:
зниження рiвня гемоглобiну та еритроцитiв,
пiдвищення кольорового показника. Живiт
пiд час пальпацiї м’який, болючий в епiга-
стральнiй дiлянцi. Для якого захворювання
характернi цi клiнiчнi прояви?

A. Хронiчного атрофiчного гастриту
B. Виразкової хвороби дванадцятипалої
кишки
C. Хронiчного холециститу
D. Гострого панкреатиту
E. Виразкового колiту

16. Для якого захворювання характерний
такий симптомокомплекс: «маскоподiбне
обличчя», кисетоподiбнi складки навколо
рота, синдром Рейно?

A. Системної склеродермiї
B. Червоного системного вовчака
C. Вузликового перiартерiїту
D. Ревматоїдного артриту
E. Гострої ревматичної гарячки

17. У пацiєнта пiсля вживання лiсових го-
рiхiв раптово виникли захриплiсть голосу,
«гавкiтливий кашель», утруднене дихання.
Об’єктивно спостерiгається: пацiєнт стри-
вожений, шкiра обличчя цiанотична, повiки
та губи набряклi, щiльнi на дотик, свербе-
жу немає, пульс — 84/хв, ритмiчний, АТ —
110/70 мм рт. ст. Який патологiчний стан
розвинувся в пацiєнта?

A.Набряк Квiнке
B. Кропив’янка
C. Дифтерiйний круп
D.Анафiлактичний шок
E.Аспiрацiя стороннього тiла

18. Пацiєнта з дитинства турбують раптовi
кровотечi в суглоби (гемартрози) та три-
валi кровотечi з ран. За даними лабора-
торних дослiджень виявлено дефiцит VIII
фактора згортання кровi, гематурiю. Для
якого захворювання характернi цi клiнiко-
лабораторнi показники?

A. Гемофiлiї А
B. Залiзодефiцитної анемiї
C. Гострого лiмфобластного лейкозу
D. Гострого гломерулонефриту
E. Iдiопатичної тромбоцитопенiчної пурпури

19. Пацiєнту, в якого розвинувся гострий
коронарний синдром, з метою надання не-
вiдкладної допомоги показане сублiнгваль-
не застосування нiтроглiцерину. Який по-
казник систолiчного артерiального тиску в
пацiєнта є протипоказанням для його засто-
сування?

A. <90 мм рт. ст.
B. <140 мм рт. ст.
C. <150 мм рт. ст.
D. <120 мм рт. ст.
E. <180 мм рт. ст.

20. Якої тактики необхiдно дотримувати-
ся для запобiгання некрозу тканин пiд час
внутрiшньовенного введення гiпертонiчно-
го розчину?

A. Не допускати потрапляння розчину в
паравенозний простiр
B. Перед застосуванням розчин потрiбно
пiдiгрiти
C. Перевiрити кут i глибину введення голки
D. Змiнювати мiсце введення лiкарського
засобу
E. Ретельно мити руки перед процедурою

21. У пульмонологiчному вiддiленнi лiкує-
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ться пацiєнт iз дiагнозом: бронхоектатична
хвороба. Який метод фiзiотерапiї викори-
стовують для покращення вiдходження сли-
зу та мокротиння з дихальних шляхiв?

A. Постуральний дренаж
B. Крiотерапiя
C. Фонофорез
D. Парафiновi аплiкацiї
E. Зiгрiвальнi компреси

22. Який iз нижченаведених провокуваль-
них чинникiв має найсуттєвiший вплив на
розвиток виразкової хвороби шлунка та
дванадцятипалої кишки?

A. Стрес
B. Переохолодження
C. Ожирiння
D. Молодий вiк
E. Алергени

23. У пацiєнта, який хворiє на хронiчну нир-
кову недостатнiсть, швидкiсть клубочкової
фiльтрацiї становить 14 мл/хв. До якої лi-
кувальної процедури необхiдно пiдготувати
пацiєнта в цьому разi?

A. Гемодiалiзу
B. Шунтування
C. Лiтотрипсiї
D. Лапароцентезу
E. Фонофорезу

24. Дiєтотерапiя — це метод лiкування за
допомогою рацiонального харчування. Що
означає принцип замiщення в дiєтотерапiї?

A. Уведення в рацiон харчування продуктiв,
у компонентах яких органiзм має дефiцит
B. Збалансування рацiону харчування щодо
бiлкiв, жирiв, вуглеводiв
C. Виключення з рацiону харчування їжi,
багатої на клiтковину
D. Уникання можливостi вживання проду-
ктiв, забруднених мiкробами
E. Вживання продуктiв харчування з трива-
лим термiном придатностi

25.Пацiєнтцi вiком 38 рокiв встановлено дi-
агноз: дифузний токсичний зоб. Зниження
рiвня якого гормону в кровi характерне для
цього захворювання?

A. Тиреотропного
B. Адренокортикотропного
C. Соматотропного
D. Iнсулiну
E. Кортизолу

26. Пацiєнтка вiком 35 рокiв скаржиться на
загальну слабкiсть, прискорене серцебит-
тя, задишку, сухiсть шкiри, ламкiсть нiгтiв,
випадiння волосся, спотворення смаку i ба-
жання їсти крейду. Об’єктивно спостерiгає-
ться: шкiра та видимi слизовi оболонки блi-
дi, пульс — 96/хв, АТ — 100/60 мм рт. ст.
Результати загального аналiзу кровi: зни-
ження рiвня гемоглобiну, еритроцитiв i ко-
льорового показника. Для якого виду анемiї

характернi вказанi клiнiко-лабораторнi по-
казники?

A. Залiзодефiцитної
B. Вiтамiн B12-дефiцитної
C. Фолiєводефiцитної
D.Апластичної
E. —

27. У чоловiка, який потрапив у ДТП, ста-
лася раптова зупинка кровообiгу. Укажiть
правильне спiввiдношення частоти компре-
сiй грудної клiтки та вдихiв пiд час прове-
дення реанiмацiйних заходiв.

A. 30:2
B. 30:1
C. 15:3
D. 15:1
E. 30:3

28. Пацiєнт вiком 60 рокiв скаржиться на
пекучий бiль за грудниною з iррадiацiєю в
лiву руку та лiву лопатку, що виник годи-
ну тому. Двiчi приймав нiтроглiцерин, проте
бiль не минув. Об’єктивно спостерiгається:
пацiєнт перебуває у станi психомоторного
збудження, наляканий, шкiра блiда, пульс
— 88/хв, ритмiчний, АТ — 130/70 мм рт. ст.
Для якого патологiчного стану характернi
цi симптоми?

A. Iнфаркту мiокарда
B.Нападу стенокардiї
C. Гiпертензивного кризу
D. Колапсу
E. Кардiогенного шоку

29. Пацiєнт вiком 38 рокiв скаржиться на
сильний рiзкий нападоподiбний бiль у дiлян-
цi правого пiдребер’я, що iррадiює в праву
ключицю та плече, гiркоту в ротi, нудоту,
блювання жовчю. В анамнезi — жовчно-
кам’яна хвороба. Об’єктивно спостерiгає-
ться: пацiєнт неспокiйний, язик обкладе-
ний жовтим нальотом, iктеричнiсть склер
та шкiрних покривiв, пульс — 82/хв, ритмi-
чний, АТ — 110/70 мм рт. ст. Який патологi-
чний стан розвинувся в пацiєнта?

A.Печiнкова колiка
B. Гострий панкреатит
C. Ниркова колiка
D. Гострий гастрит
E. Кишкова колiка

30. Пацiєнтцi вiком 52 роки встановлено
дiагноз: системний червоний вовчак. Якi з
нижченаведених симптомiв характернi для
цього захворювання?
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A. Еритематозний висип на спинцi носа та
вилицях у виглядi «метелика», бiль у м’язах,
пiдвищення температури тiла до фебрильних
цифр
B. Летючий характер болю у великих су-
глобах, пiдвищення температури тiла до
субфебрильних цифр
C. Вiдчуття онiмiння пальцiв рук, зниження
чутливостi кiнцiвок за типом «рукавичок» i
«шкарпеток»
D. «Маскоподiбне обличчя», кисетоподiбнi
складки навколо рота, ущiльнення шкiри
кистей та розвиток їх контрактур
E. Ранкова скутiсть, бiль у дрiбних суглобах
кистей i стоп, деформацiя суглобiв

31. Сестра медична надала невiдкладну до-
помогу пацiєнту зi скаргами на бiль за гру-
дниною: зняла тiсний одяг, дала пiд язик та-
блетку нiтроглiцерину та викликала лiка-
ря. Який патологiчний стан зумовив необхi-
днiсть зазначених заходiв?

A. Напад стенокардiї
B. Кардiогенний шок
C. Колапс
D. Гiпертензивний криз
E. Напад бронхiальної астми

32. Для якого клiнiчного варiанта iнфаркту
мiокарда характернi вiдсутнiсть больового
синдрому та наявнiсть сухого кашлю i про-
гресуючої задишки?

A. Астматичного
B. Ангiнозного
C. Церебрального
D. Гастралгiчного
E. Аритмiчного

33. Пацiєнтка скаржиться на бiль та ран-
кову скутiсть у дрiбних суглобах кистей,
загальну слабкiсть. Пiд час об’єктивного
обстеження виявлено деформацiю суглобiв
обох рук (нагадують «плавники моржа»»).
Рухи в суглобах болiснi, обмеженi. Для яко-
го захворювання характернi вказанi клiнi-
чнi прояви?

A. Ревматоїдного артриту
B. Ревматичного полiартриту
C. Системного червоного вовчака
D. Деформуючого остеоартрозу
E. Системної склеродермiї

34. Дорослому пацiєнту проведено внутрi-
шньошкiрну пробу Манту. На 3-тю добу в
мiсцi iн’єкцiї з’явилася папула дiаметром 7
мм. Iнтерпретуйте результат проби.

A. Позитивна
B. Негативна
C. Сумнiвна
D. Гiперергiчна
E. —

35. Пацiєнтка вiком 23 роки скаржиться
на перiодичний бiль унизу живота, незна-
чнi кров’янистi видiлення зi статевих шля-
хiв та затримку менструацiї впродовж 6-ти

тижнiв. Попереднiй дiагноз: позаматкова
вагiтнiсть. Рiвень якого гормону доцiльно
дослiдити в кровi жiнки для пiдтвердження
цього дiагнозу?

A. Хорiонiчного гонадотропiну
B. Естрадiолу
C. Пролактину
D.Прогестерону
E.Окситоцину

36. Вагiтнiй жiнцi дiагностовано тазове пе-
редлежання плода. У якому термiнi вагiтно-
стi можна виконати операцiю зовнiшнього
повороту плода для того, щоб вагiтнiсть за-
кiнчилася пологами через природнi полого-
вi шляхи?

A. 36 тижнiв
B. 28 тижнiв
C. 40 тижнiв
D. 42 тижнi
E. 38 тижнiв

37. У пацiєнта через декiлька хвилин пiсля
парентерального введення антибiотка роз-
винувся анафiлактичний шок. Який лiкар-
ський засiб насамперед необхiдно застосу-
вати для надання невiдкладної допомоги в
цьому разi?

A. Епiнефрин
B.Фуросемiд
C. Атропiн
D. Кофеїн
E.Парацетамол

38. У вагiтної жiнки (термiн вагiтностi —
32-33 тижнi) пiсля акту дефекацiї з’явило-
ся кровомазання зi статевих шляхiв. Об’є-
ктивно спостерiгається: загальний стан за-
довiльний, АТ — 110/70 мм рт. ст., пульс —
70/хв.Матка в нормотонусi, положення пло-
да поздовжнє, головне передлежання. Сер-
цебиття плода ясне, ритмiчне, 136/хв. За ре-
зультатами абдомiнального УЗД виявлено
неповне передлежання плаценти (плацен-
та частково перекриває внутрiшнє вiчко).
Який пiдхiд до ведення цiєї пацiєнтки є най-
доцiльнiшим?

A.Очiкувальна тактика
B. Термiновий кесарiв розтин
C. Стимуляцiя пологової дiяльностi
D. Вакуум-екстракцiя плода
E.Амнiотомiя

39. У пацiєнта спостерiгаються клiнiчнi
прояви харчової алергiї. Яке з нижченаве-
дених дослiджень є найiнформативнiшим
для встановлення причини алергiї?

A.Шкiрна скарифiкацiйна проба
B. Бiопсiя шкiри
C. Проба Манту
D. Загальний аналiз кровi
E. Бiохiмiчний аналiз кровi

40. Бригада екстреної (швидкої) медичної
допомоги транспортує пацiєнта з пiдтвер-
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дженим дiагнозом: туберкульоз до спецiа-
лiзованого закладу охорони здоров’я. Який
бар’єрний засiб захисту вiд можливого iнфi-
кування необхiдно застосувати членам бри-
гади?

A. Респiратор
B. Хiрургiчна маска
C. Захисний екран
D. Хiрургiчнi рукавички
E. Халат

41. Яке ускладнення може розвинутися в
пацiєнта пiд час проведення абдомiнальної
пункцiї в разi швидкого видалення великого
об’єму рiдини?

A. Колапс
B. Ушкодження внутрiшнiх органiв
C. Пневмоторакс
D. Шлункова кровотеча
E. Копростаз

42. Який режим фiзичної активностi реко-
мендовано пацiєнтам у першi двi доби пi-
сля проведення люмбальної пункцiї з метою
зниження ризику ускладнень?

A. Постiльний (лiжковий)
B. Палатний
C. Загальний (позапалатний)
D. Довiльний
E. —

43. Якi мiнеральнi води (за йонним складом)
доцiльно порекомендувати для пиття пацi-
єнту, що хворiє на виразкову хворобу шлун-
ка?

A. Гiдрокарбонатно-натрiєвi
B. Хлоридно-натрiєвi
C. Сульфатно-кальцiєвi
D. Сульфатно-магнiєвi
E. —

44. Який етiологiчний фактор має вирi-
шальне значення в розвитку гострого гло-
мерулонефриту?

A. Iнфiкування β-гемолiтичним стрептоко-
ком
B. Порушення обмiну речовин
C. Споживання гострої та жирної їжi
D. Аутоiмуннi захворювання
E. Професiйнi iнтоксикацiї

45. Пацiєнту в першу добу пiсля травми по-
казане прикладання мiхура з льодом до мi-
сця ушкодження. Оберiть правильний ре-
жим його застосування, щоб уникнути мi-
сцевого переохолодження.

A. Кожнi 20 хв робити перерву на 10-15 хв
B. Кожнi 5 хв робити перерву на 20-30 хв
C. Кожнi 40 хв робити перерву на 10-15 хв
D. Кожнi 60 хв робити перерву на 20-30 хв
E. —

46. Лiкар-педiатр ЦПМСД встановив во-
сьмирiчнiй дитинi дiагноз: скарлатина. Який

документ необхiдно заповнити для облiку
цього захворювання?

A. Екстрене повiдомлення про iнфекцiйне
захворювання
B.Медичну карту амбулаторного хворого
C. Контрольну карту диспансерного нагляду
D. Журнал реєстрацiї амбулаторних пацiєн-
тiв
E.Медичну карту стацiонарного хворого

47. У жiнки вiком 45 рокiв пiд час профiла-
ктичного медичного огляду виявлено щiль-
не утворення розмiром 0,6 см у нижньому
квадрантi лiвої грудної залози. Яке дода-
ткове дослiдження необхiдно насамперед
провести пацiєнтцi в цьому разi?

A.Мамографiю
B. Рентгенографiю органiв грудної клiтки
C. Флюорографiю
D.Комп’ютерну томографiю органiв грудної
клiтки
E. Ревмопроби

48. Який iз нижченаведених заходiв нале-
жить до первинної профiлактики раку ший-
ки матки?

A. Вакцинацiя проти вiрусу папiломи люди-
ни
B. Дiагностичне виишкрiбання порожнини
матки
C. ПАП-тест
D.Приймання ацетилсалiцилової кислоти
E.Щоденнi воднi спринцювання

49. У пацiєнта, який хворiє на артерiальну
гiпертензiю, пiсля психоемоцiйного перена-
вантаження виник головний бiль у дiлянцi
потилицi, мерехтiння «мушок» перед очи-
ма, бiль у серцi, прискорене серцебиття. Якi
дiї необхiдно насамперед виконати сестрi
медичнiй у цiй ситуацiї?

A. Вимiряти артерiальний тиск
B.Пiдрахувати частоту дихання
C. Вимiряти температуру тiла
D.Оцiнити дiурез
E. Вимiряти сатурацiю

50. Сестра медична проводить запис еле-
ктрокардiограми пацiєнту кардiологiчного
вiддiлення. Якому грудному вiдведенню вiд-
повiдає електрод, встановлений у п’ятому
мiжребер’ї по лiвiй середньоключичнiй лi-
нiї?

A. V4
B. V1
C. V2
D. V3
E. V5

51. Пацiєнту, якому встановлено дiагноз:
виразкова хвороба шлунка рекомендовано
переглянути та вiдкоригувати рацiон хар-
чування. Якi продукти (страви) необхiдно
виключити з рацiону?
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A. Концентрованi бульйони та копченостi
B. Круп’янi страви (кашi, супи)
C. Молочнi супи, суфле
D. Вiдваренi або тушкованi овочi (картопля,
морква, кабачки)
E. Нежирну вiдварену курятину та яловичи-
ну

52. Пацiєнту вiком 32 роки встановлено дiа-
гноз: хронiчний пiєлонефрит. Яка з нижче-
наведених лiкарських рослин має сечогiннi
властивостi та може використовуватися як
фiтотерапевтичний засiб для лiкування iн-
фекцiй сечовивiдних шляхiв?

A. Хвощ польовий
B. Мелiса лiкарська
C. Подорожник великий
D. Ехiнацея пурпурова
E. Мати-й-мачуха

53. Жiнцi вiком 48 рокiв пiсля проведення
комплексного обстеження встановлено дi-
агноз: ендемiчний зоб. Що iз нижченаведе-
ного є провiдним фактором ризику цього
захворювання?

A. Недостатнє споживання йоду з їжею та
водою
B. Дефiцит кальцiю в продуктах харчування
C. Надлишкове споживання кухонної солi
D. Недостатнє надходження залiза до орга-
нiзму
E.Надлишкове споживання харчових проду-
ктiв, що мiстять йод

54. Сестра медична манiпуляцiйного кабi-
нету щоденно виконує внутрiшньом’язовi
iн’єкцiї. Укажiть хiмiчно нейтральну речо-
вину, яку використовують для розчинення
лiкарських засобiв, що випускаються у ви-
глядi порошкiв, перед внутрiшньом’язовим
введенням.

A. Стерильна вода для iн’єкцiй
B. Розчин Рiнгера
C. 0,25%-ий розчин новокаїну
D. 1%-ий розчин лiдокаїну
E. 40%-ий розчин глюкози

55.Пацiєнтка вiком 44 роки хворiє на дифу-
зний токсичний зоб. Пiсля тривалого пере-
бування на сонцi її стан рiзко погiршився:
з’явилися бiль у серцi, прискорене серце-
биття, нудота, блювання, профузна дiарея.
Об’єктивно спостерiгається: збудження, ма-
рення, тремор рук, гiперемiя шкiри, вира-
жена пiтливiсть, температура тiла— 39,8oС,
пульс — 160/хв, АТ — 170/100 мм рт. ст. Яке
ускладнення розвинулося в пацiєнтки?

A. Тиреотоксичний криз
B. Гiпотиреоїдна кома
C. Гiперглiкемiчна кома
D. Аддiсоновий криз
E. Гiпертонiчний криз

56.Сестра медична виконує професiйнi обо-
в’язки з урахуванням принципiв iнфекцiйної
безпеки для пацiєнтiв. Укажiть вид надання

медичної допомоги, який має найменший
ризик передачi iнфекцiй, пов’язаних з на-
данням медичної допомоги (IПНМД).

A. Догляд на дому
B. Лiкування в стацiонарних умовах
C. Лiкування в умовах денного стацiонару
D. Лiкування у вiйськово-медичному закладi
E. Хоспiсний догляд

57. До алергологiчного вiддiлення надiйшов
пацiєнт вiком 25 рокiв, у якого пiсля укусу
бджоли виник набряк Квiнке. Яка анатомi-
чна дiлянка локалiзацiї набряку становить
найбiльшу загрозу для життя пацiєнта?

A. Гортань
B.Повiки
C. Губи
D. Калитка
E. Вушна раковина

58. Пiд час догляду за пацiєнтом, який хво-
рiє на iнфекцiйне захворювання, медичний
працiвник поєднує декiлька засобiв iндивi-
дуального захисту. Який предмет iндивiду-
ального захисту потрiбно одягати останнiм?

A. Рукавички
B. Захиснi окуляри
C. Маску
D. Респiратор
E. Хiрургiчний костюм

59. Манiпуляцiйна сестра медична контро-
лює термiн стерильностi матерiалу в бiксi,
який не був розкритий. Протягом якого ча-
су зберiгається його стерильнiсть?

A. 3 доби
B. 1 день
C. 8 год
D. 1 тиждень
E. 6 днiв

60. Укажiть групу лiкарських засобiв, що
використовується у лiкуваннi пацiєнтiв, якi
хворiють на атеросклероз, з метою знижен-
ня рiвня холестерину в кровi та нормалiзацiї
лiпiдного профiлю.

A. Статини
B. Iнгiбiтори АПФ
C. β-адреноблокатори
D.Антиагреганти
E.Антикоагулянти

61. У пацiєнта вiком 35 рокiв спостерi-
гаються симптоми туберкульозу: трива-
лий кашель, субфебрильна температура
тiла, зниження маси тiла, нiчна пiтли-
вiсть. Укажiть iнновацiйний молекулярно-
генетичний тест, що забезпечує швидкий
автоматизований результат у виявленнi ге-
нiв збудника туберкульозу.
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A. GeneXpert
B. FISH
C. Sanger sequencing
D. ELISA
E. Western blot

62. Сестра медична проводить бесiду з па-
цiєнтом, який хворiє на хронiчний обстру-
ктивний бронхiт. На якому ключовому
аспектi потрiбно зосередити увагу пацiєн-
та для запобiгання загостренням хвороби?

A. Вiдмова вiд курiння
B. Зменшення маси тiла
C. Обмеження споживання тваринних жирiв
D. Пiдвищення рiвня фiзичної активностi
E. Нормалiзацiя сну

63. Пацiєнту вiком 35 рокiв встановлено дi-
агноз: iдiопатична тромбоцитопенiчна пур-
пура (хвороба Верльгофа). Якi змiни в за-
гальному аналiзi кровi є найхарактернiши-
ми для цього захворювання?

A. Тромбоцитопенiя
B. Еозинофiлiя
C. Ретикулоцитопенiя
D. Лейкопенiя
E. Еритроцитоз

64. Пацiєнтка вiком 20 рокiв скаржиться на
гострий переймоподiбний бiль унизу живо-
та пiд час менструацiй, який супроводжу-
ється головним болем, нудотою, здуттям
живота, пiдвищеною дратiвливiстю та зни-
женням працездатностi. Бiль зазвичай з’яв-
ляється в перший день циклу. У пацiєнтки
не виявлено супутнiх гiнекологiчних захво-
рювань, гiнекологiчних операцiй в анамнезi
немає. Для якого патологiчного стану хара-
ктерний цей симптомокомплекс?

A. Альгодисменореї
B. Первинної аменореї
C. Вторинної аменореї
D. Хронiчного аднекситу
E. Синдрому полiкiстозних яєчникiв

65. Сестра медична органiзувала просвiтни-
цьку лекцiю, присвячену цукровому дiабету.
Який iз нижченаведених заходiв стосується
первинної профiлактики цукрового дiабету
2-го типу?

A. Популяризацiя здорового способу життя
B. Своєчасне призначення метформiну
C. Регулярне вимiрювання рiвня глiкованого
гемоглобiну
D. Проведення iнсулiнотерапiї
E. Навчання користування глюкометром

66. Пацiєнт вiком 40 рокiв скаржиться на
вiдчуття холоду та онiмiння пальцiв на ни-
жнiх кiнцiвках, бiль у ногах, що виникає пiд
час ходьби i змушує його зупинятися. Бiль
посилюється вночi i зменшується при опу-
сканнi кiнцiвок униз. Об’єктивно спостерi-
гається: шкiра на стопах блiда, суха, нiгтi де-
формованi, пульс на периферичних артерi-
ях стоп вiдсутнiй. За результатами ангiогра-

фiї судин нижнiх кiнцiвок виявлено дифузне
рiвномiрне звуження артерiй обох кiнцiвок
та вiдсутнiсть колатералей. Для якого за-
хворювання характернi цi клiнiчнi прояви?

A.Облiтеруючого ендартерiїту
B. Варикозного розширення вен нижнiх
кiнцiвок
C. Бешихи
D. Вiбрацiйної хвороби
E. Хвороби Рейно

67. У пацiєнта, який хворiє на облiтерую-
чий ендартерiїт, пiд час ходьби на вiдстань
до 1000 метрiв виникає бiль у нижнiх кiн-
цiвках. Який немедикаментозний метод лi-
кування сприятиме збiльшенню дистанцiї,
толерантної до болю?

A. Регулярна тренувальна ходьба
B. Iммобiлiзацiя нижнiх кiнцiвок
C. Виключення з рацiону жирiв тваринного
походження
D. Високобiлкова дiєта
E.Постiльний режим

68. У постраждалого внаслiдок ДТП чоло-
вiка виявлено ознаки перелому стегнової
кiстки. Якi анатомiчнi структури необхiдно
зафiксувати шиною Крамера для забезпе-
чення ефективної транспортної iммобiлiза-
цiї?

A.Кульшовий, колiнний i гомiлково-стопний
суглоби
B. Кульшовий та колiнний суглоби
C. Крижово-клубовий, кульшовий та колiн-
ний суглоби
D. Кульшовий та колiнний суглоби, надко-
лiнник
E. —

69.У постраждалого внаслiдок ДТП чоловi-
ка виявлено ознаки перелому кiсток гомiл-
ки. Яких принципiв транспортної iммобiлi-
зацiї кiнцiвки необхiдно дотримуватися для
забезпечення надiйної фiксацiї ушкодженої
кiнцiвки?

A. Накласти двi шини на зовнiшню i внутрi-
шню поверхнi нижньої кiнцiвки вiд стопи до
середини стегна
B. Накласти двi шини на зовнiшню i вну-
трiшню поверхнi нижньої кiнцiвки вiд
колiнного до кульшового суглоба
C. Накласти двi шини на зовнiшню i внутрi-
шню поверхнi нижньої кiнцiвки вiд стопи до
колiнного суглоба
D. Накласти шину на зовнiшню поверхню
нижньої кiнцiвки вiд стопи до плечового
суглоба
E. Накласти двi шини на передню i задню
поверхнi гомiлки

70. Пiдлiток при падiннi з паркана вдарився
головою об асфальт. Об’єктивно спостерi-
гається: вiдсутнiсть моторної активностi та
чутливостi в кiнцiвках, утруднення дихання.
Для якого виду травми найхарактернiшi цi
симптоми?



491225 8

A. Перелому шийного вiддiлу хребта з по-
шкодженням спинного мозку
B. Розриву зв’язок шийного вiддiлу хребта
C. Перелому ребер iз розвитком пневмото-
раксу
D. Струсу головного мозку
E. Перелому ключицi

71. У вагiтної жiнки (термiн вагiтностi— 24
тижнi) пiд час планового огляду в жiночiй
консультацiї зафiксовано пiдвищення ар-
терiального тиску до 150/95 мм рт. ст. До
вагiтностi та на попереднiх оглядах пока-
зники артерiального тиску були в межах
норми. Протеїнурiї не виявлено, набрякiв
немає. Який патологiчний стан, найiмовiр-
нiше, розвинувся у вагiтної жiнки?

A. Гестацiйна гiпертензiя
B. Тяжка прееклампсiя
C. Еклампсiя
D. HELLP-синдром
E. Гломерулонефрит вагiтних

72. Пацiєнту вiком 52 роки встановлено дi-
агноз: вiбрацiйна хвороба. З метою змен-
шення ангiоспазму та покращення мiкро-
циркуляцiї в тканинах органiзму йому при-
значено лiкарський засiб, що має вазодила-
туючу дiю переважно на рiвнi дрiбних арте-
рiй. Укажiть цей лiкарський засiб.

A. Нiкотинова кислота
B. Аскорбiнова кислота
C. Цiанокобаламiн
D. Тiамiну гiдрохлорид
E. Пiридоксину гiдрохлорид

73.Пацiєнт вiком 72 роки скаржиться на ви-
ражену слабкiсть, вiдсутнiсть апетиту, вiд-
разу до м’ясної їжi, вiдчуття переповнення
в шлунку, значне зменшення маси тiла. В
анамнезi — хронiчний атрофiчний гастрит.
Об’єктивно спостерiгається: блiдiсть та су-
хiсть шкiри, пульс — 78/хв, АТ — 120/70 мм
рт. ст., живiт м’який при пальпацiї, болючий
в епiгастрiї. Лабораторнi дослiдження: ге-
моглобiн— 86 г/л, еритроцити— 2, 7·1012 /л,
ШОЕ— 54 мм/год. Для якого захворювання
характернi цi клiнiко-лабораторнi показни-
ки?

A. Раку шлунка
B. Виразкової хвороби шлунка
C. Виразкової хвороби дванадцятипалої
кишки
D. Хронiчного гепатиту
E. Хронiчного холециститу

74. Пацiєнта вiком 39 рокiв шпиталiзовано
до лiкарнi у зв’язку iз загостренням хронi-
чного гепатиту. Укажiть особливостi больо-
вого синдрому в цьому разi.

A. Тупий ниючий бiль у правому пiдребер’ї,
що посилюється пiсля вживання смаженої
їжi
B. Оперiзуючий бiль у животi, що виникає
пiсля вживання жирної їжi та алкоголю
C. Iнтенсивний бiль в епiгастральнiй дiлянцi,
який виникає через 15-45 хв пiсля вживання
їжi
D. Рiзкий «кинджальний» бiль у животi, що
виникає пiсля фiзичного навантаження
E.Нападоподiбний бiль у правому пiдребер’ї
з iррадiацiєю в праве плече i ключицю, що
виникає пiсля вживання жирної їжi

75. Пацiєнтку вiком 28 рокiв шпиталiзова-
но до лiкарнi зi скаргами на тягнучий бiль у
нижнiй частинi живота праворуч, незначнi
кров’янистi видiлення зi статевих шляхiв i
затримку менструацiї протягом 10 тижнiв.
Пiд час трансвагiнального ультразвуково-
го дослiдження в дiлянцi правої маткової
труби вiзуалiзується плiдне яйце. Який па-
тологiчний процес розвинувся в пацiєнтки?

A. Ектопiчна вагiтнiсть
B.Пухирний занос
C. Апоплексiя яєчника
D.Аборт у ходу
E. Гiперплазiя ендометрiя

76.Пацiєнту вiком 30 рокiв, який проходить
планове обстеження в гастроентерологi-
чному вiддiленнi, проведено дуоденальне
зондування. У порцiї В дуоденального вмi-
сту виявлено значну кiлькiсть лейкоцитiв та
слизу, бактерiї. Для якого захворювання це
характерно?

A. Хронiчного холециститу
B. Вiрусного гепатиту А
C. Хронiчного дуоденiту
D. Хронiчного панкреатиту
E. Виразкового колiту

77. Який ендоскопiчний метод дослiдження
сечового мiхура використовують для дiа-
гностики захворювань, виконання бiопсiї,
забору бiологiчного матерiалу та проведен-
ня лiкувальних манiпуляцiй?

A.Цистоскопiя
B.Цистографiя
C. Ультразвукове дослiдження
D. Колоноскопiя
E. Холецистографiя

78.Пацiєнт вiком 33 роки перебуває на лiку-
ваннi в нефрологiчному вiддiленнi з дiагно-
зом: гострий гломерулонефрит. Пiсля ко-
роткочасної стабiлiзацiї стану його самопо-
чуття рiзко погiршилося: пiдвищилася тем-
пература тiла до 39,7oС, з’явилися нудота
та багаторазове блювання. Об’єктивно спо-
стерiгається: загальний стан тяжкий, шкiра
блiда, набряки на обличчi, АТ — 180/110 мм
рт. ст., дихання шумне, вiдчувається запах
амiаку з рота, сечовидiлення вiдсутнє (ану-
рiя). Який патологiчний стан, найiмовiрнi-
ше, розвинувся в пацiєнта?
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A. Гостра ниркова недостатнiсть
B. Ниркова колiка
C. Гiперглiкемiчна кома
D. Гiпертонiчний криз
E. Гострий цистит

79. На машинобудiвному заводi проводять
позапланову перевiрку у зв’язку iз зафi-
ксованим збiльшенням захворюваностi на
пневмоконiоз серед працiвникiв. Пiд час об-
стеження виявлено пiдвищену концентра-
цiю кварцового пилу в повiтрi робочої зони.
Який iз нижченаведених заходiв є найефе-
ктивнiшим для зменшення ризику захворю-
ваностi спiвробiтникiв на пневмоконiоз?

A. Зменшення запиленостi в повiтрi робочої
зони
B. Проведення позапланового iнструктажу
для працiвникiв
C. Оптимiзацiя температурних умов робочої
зони
D. Скорочення тривалостi робочої змiни
E. Надання додаткових днiв вiдпустки

80. Пацiєнт скаржиться на зниження праце-
здатностi, загальну слабкiсть, погiршення
апетиту та гiркоту в ротi. Об’єктивно спо-
стерiгається: iктеричнiсть шкiри, гепатоме-
галiя. Який комплекс лабораторних дослi-
джень є доцiльним для уточнення дiагнозу?

A. Печiнковi проби
B. Лiпiдний профiль
C. Гормональний профiль
D. Глюкозотолерантний тест
E. Ревмопроби

81.Сестра медична пояснює пацiєнтцi з хро-
нiчним холециститом особливостi дiєти пi-
сля стацiонарного лiкування загострення
хвороби. Якi продукти харчування будуть
забороненi в харчовому рацiонi?

A. Твариннi жири
B. Овочi
C. Кисло-молочнi
D. Фрукти
E. Кашi

82. Жiнцi вiком 55 рокiв встановлено дiа-
гноз: жовчнокам’яна хвороба. Пiсля роботи
в нахиленому положеннi в неї розвинувся
напад сильного болю в правому пiдребер’ї з
iррадiацiєю в праве плече, шию та щелепу.
Яка клiнiчна ознака свiдчитиме про обтура-
цiю каменем загальної жовчної протоки?

A. Жовтяниця
B. Гарячка
C. Метеоризм
D. Вiдрижка
E. Блювання

83. Пацiєнт вiком 32 роки, перебуваючи на
вулицi взимку, скаржиться на появу висипу
на шкiрi, оточеного зоною еритеми. Еле-
менти висипу зникають при потрапляннi в
тепле примiщення. Для якого виду хронi-

чної кропив’янки характернi цi симптоми?

A. Холодової
B. Сонячної
C. Аквагенної
D.Аутоiмунної
E. Вiбрацiйної

84.Упацiєнта перебiг алергiчного захворю-
вання супроводжується висипом на шкiрi та
свербежем. Якi з нижченаведених харчових
продуктiв мають сенсибiлiзацiйнi властиво-
стi та можуть посилювати симптоми хворо-
би?

A. Яйця
B. Бiлий хлiб
C. Кефiр
D. Гречка
E. Рис

85. Пацiєнту вiком 50 рокiв, у якого триває
затяжне i тяжке загострення бронхiальної
астми, призначено iнгаляцiйне введення лi-
карських засобiв. Який iз нижченаведених
пристроїв використовують для забезпечен-
ня ефективного введення лiкiв, спрямову-
ючи їх безпосередньо у верхнi та нижнi ди-
хальнi шляхи?

A.Небулайзер
B. Спiрометр
C. Пiкфлоуметр
D.Пневмотахометр
E.Пульсоксиметр

86.Пiд час нападу еклампсiї у вагiтної жiнки
(термiн вагiтностi — 36-37 тижнiв) з метою
контролю над судомами необхiдно розпо-
чати болюсне введення магнiю сульфату.
Упродовж якого часу необхiдно ввести по-
чаткову дозу препарату?

A. 5 хв
B. 15 хв
C. 30 хв
D. 1 хв
E. 1 год

87. Пiд час пологiв у родiллi стався розрив
промежини з ушкодженням її шкiри, стi-
нок пiхви та м’язiв промежини. Укажiть
ступiнь розриву промежини за глибиною
ушкодження.

A. II
B. I
C. III
D. IV
E. —

88. Якi заходи в епiдемiологiчному осередку
чуми проводять щодо контактних осiб?

A. Iзоляцiя та хiмiопрофiлактика
B. Шпиталiзацiя до терапевтичного стацiо-
нару
C. Взяття та дослiдження бiоптату з бубонiв
D.Проведення вакцинацiї
E. Дезiнсекцiя та дератизацiя
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89. Який iнструментальний метод дослi-
дження дозволяє виявити змiни на слизовiй
оболонцi товстої кишки, включаючи полi-
пи, ерозiї та пухлини?

A. Колоноскопiя
B. Ректороманоскопiя
C. Езофагогастродуоденоскопiя
D. Цистоскопiя
E. Iригоскопiя

90. Одним з етапiв активного ведення тре-
тього перiоду пологiв є контрольована тра-
кцiя (пiдтягування) за пуповину з одноча-
сною контртракцiєю (вiдведенням) добре
скороченої матки вiд лона. Яке ускладнен-
ня може виникнути, якщо знехтувати кон-
тртракцiєю (вiдведенням) матки?

A. Виворiт матки
B. Розрив матки
C. Вiдрив пуповини
D. Розрив шийки матки
E. Защемлення плаценти

91. У жiнки раптово виник iнтенсивний бiль
у нижнiй частинi живота. Попереднiй дiа-
гноз: апоплексiя яєчника. Який додатковий
метод обстеження дозволить уточнити дiа-
гноз i визначити подальшу тактику лiкуван-
ня?

A. Пункцiя черевної порожнини через заднє
склепiння пiхви
B. Дiагностичне вишкрiбання порожнини
матки
C. Кольпоскопiя
D. Гiстероскопiя
E. Гiстеросальпiнгографiя

92. У пацiєнта вiком 77 рокiв, який довгий
час хворiє на виразкову хворобу шлунка,
розвинулися симптоми, що свiдчать про мо-
жливу малiгнiзацiю виразки. Який метод
дослiдження є найбiльш iнформативним для
пiдтвердження дiагнозу?

A. Фiброгастродуоденоскопiя з прицiльною
бiопсiєю
B. Ультразвукове дослiдження органiв че-
ревної порожнини
C. Iригоскопiя
D. Колоноскопiя
E. Iнтрагастральна pH-метрiя

93. У пацiєнтки вiком 65 рокiв спостерiга-
ються такi симптоми: загальна слабкiсть,
швидка стомлюванiсть, зниження апети-
ту, нудота, гiркота в ротi, вiдчуття тяжко-
стi в епiгастральнiй дiлянцi та ниючий бiль
у правому пiдребер’ї. В анамнезi — HBV-
iнфекцiя. Об’єктивно спостерiгається: пе-
чiнка дещо збiльшена, помiрно щiльна, чу-
тлива при пальпацiї. Для якого захворюван-
ня характернi цi клiнiчнi прояви?

A. Хронiчного гепатиту
B. Хронiчного панкреатиту
C. Хронiчного гастриту
D. Виразкової хвороби шлунка
E. Гострого холециститу

94. Пацiєнтка перебуває на стацiонарному
лiкуваннi в iнфекцiйному вiддiленнi з дiа-
гнозом: бешиха, бульозна форма. У зв’яз-
ку з неефективнiстю попередньої терапiї їй
призначено новий антибактерiальний пре-
парат. Пiсля його парентерального введен-
ня пацiєнтка рiзко зблiдла, вiдчула запамо-
рочення, з’явилася задишка, артерiальний
тиск знизився до 80/60 мм рт. ст. Який пато-
логiчний стан розвинувся в пацiєнтки?

A.Анафiлактичний шок
B. Колапс
C. Набряк Квiнке
D.Напад бронхiальної астми
E.Набряк легень

95. У восьмирiчної дитини спостерiгаються
такi симптоми: загальна слабкiсть, нежить,
кашель, сльозотеча, пiдвищення темпера-
тури тiла до 39oС, набряклiсть обличчя та
плямисто-папульозний висип на шкiрi, що
спочатку з’явився на обличчi i поступово
розповсюдився на шию, грудну клiтку, а
згодом — i на верхнi та нижнi кiнцiвки, на
м’якому пiднебiннi — енантема. Для якого
захворювання характерний цей симптомо-
комплекс?

A. Кору
B. Краснухи
C. Скарлатини
D. Вiтряної вiспи
E. Раптової екзантеми

96. Пацiєнтку вiком 37 рокiв шпиталiзова-
но до лiкарнi на другу добу захворювання
зi скаргами на слабкiсть, нечiткiсть зору,
двоїння в очах, сухiсть у ротi та пiдвищен-
ня температури тiла до 37oС. За два днi до
появи симптомiв уживала консервацiю до-
машнього приготування. Об’єктивно спо-
стерiгається: свiдомiсть ясна, блiдiсть шкiр-
них покривiв, здуття живота, розширення
зiниць iз млявою реакцiєю на свiтло, птоз
верхнiх повiк, прогресивне зниження го-
строти зору. АТ — 135/80 мм рт. ст., пульс
— 76/хв. Менiнгеальнi симптоми негативнi.
Сухожилковi рефлекси жвавi, симетричнi.
Для якого захворювання найхарактернiшi
цi симптоми?

A. Ботулiзму
B. Сальмонельозу
C. Кору
D. Вiрусного гепатиту А
E.Шигельозу

97. У пацiєнтки вiком 19 рокiв захворюван-
ня розпочалося гостро, з появи ознобу, го-
ловного болю, загальної слабкостi та пiдви-
щення температури тiла до 39oС без ката-
ральних ознак. Через 3 днi загальний стан
пацiєнтки покращився, але змiнився колiр
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сечi (сеча стала темно-коричневого кольо-
ру, пiниться), знебарвився кал. На 5-й день
хвороби з’явилася жовтяниця шкiри та су-
бiктеричнiсть склер. Печiнка виступає з-пiд
краю реберної дуги на 4 см, м’яка при паль-
пацiї. Селезiнка не збiльшена. Для якого
захворювання найхарактернiшi цi симпто-
ми?

A. Вiрусного гепатиту А
B. Лептоспiрозу
C. Гострого холециститу
D. Цирозу печiнки
E. Сальмонельозу

98. Пацiєнта вiком 35 рокiв шпиталiзова-
но до лiкарнi на 5-ту добу захворювання зi
скаргами на сильний бiль у м’язах, пiдви-
щення температури тiла до 39oС, головний
бiль, пожовтiння шкiри. Об’єктивно спо-
стерiгається: язик сухий, обкладений бiлим
нальотом, пульс — 120/хв, АТ — 80/50 мм
рт. ст., тони серця приглушенi, печiнка ви-
ступає з-пiд краю реберної дуги на 3,5 см.
Результати загального аналiзу кровi: лейко-
цитоз, пiдвищення ШОЕ. Спостерiгається
зменшення добового об’єму сечi. З анамне-
зу з’ясувалося, що 2 тижнi тому купався в
озерi. Для якого захворювання характернi
вказанi клiнiко-лабораторнi показники?

A. Лептоспiрозу
B. Гепатиту
C. ВIЛ-iнфекцiї
D. Малярiї
E. Бешихи

99. Пацiєнт скаржиться на пiдвищення тем-
ператури тiла, загальну слабкiсть та бiль
у правiй половинi тулуба. Пiд час огляду
на шкiрi грудної клiтки виявлено множиннi
пухирцi iз серозним вмiстом, розташованi
групами вздовж VII ребра в мiжреберному
промiжку. Для якого з нижченаведених за-
хворювань характернi вказанi симптоми?

A. Оперiзувального герпесу
B. Простого герпесу
C. Токсикодермiї
D. Iмпетиго
E. Справжньої екземи

100. У пацiєнта вiком 65 рокiв на тлi перебi-
гу гiпертонiчного кризу з’явилися вираже-
на задишка, кашель iз видiленням пiнистого
рожевого мокротиння, клекотливе дихан-
ня. Об’єктивно спостерiгається: загальний
стан тяжкий, шкiра блiда, акроцiаноз, пульс
— 120/хв, ритмiчний, АТ — 170/100 мм рт.
ст. Аускультативно в легенях вислуховує-
ться велика кiлькiсть вологих хрипiв. Який
патологiчний стан розвинувся в пацiєнта?

A. Набряк легень
B. Напад бронхiальної астми
C. Стеноз гортанi
D. Тромбоемболiя легеневої артерiї
E. Набряк Квiнке

101. У чоловiка внаслiдок рiзкої змiни по-

ложення тiла (з горизонтального у верти-
кальне) розвинувся ортостатичний колапс.
Якi характеристики периферичного пульсу
є найбiльш типовi для цього патологiчного
стану?

A. Частий, слабкого наповнення
B. Брадиаритмiчний, перемежований
C. Ритмiчний, задовiльного наповнення
D. Сповiльнений, напружений
E.Аритмiчний, асиметричний

102. Пацiєнтка вiком 36 рокiв скаржиться
на перiодичний малопродуктивний кашель,
що зазвичай виникає уночi й порушує її сон,
епiзодичне свистяче дихання, експiратор-
ну задишку або вiдчуття скутостi в груднiй
клiтцi. Цi симптоми турбують пацiєнтку
впродовж декiлькох рокiв та загострюю-
ться в перiод цвiтiння амброзiї. В анамнезi
— алергiчний ринiт. У моменти загострення
в легенях вислуховується ослаблене жорс-
тке дихання та сухi свистячi хрипи над усiєю
поверхнею легень. Для якого захворювання
характернi вказанi клiнiчнi прояви?

A. Бронхiальної астми
B. Спонтанного пневмотораксу
C. Раку легень
D. Гострого стенозуючого ларинготрахеїту
E.Пневмонiї

103. Пацiєнту вiком 35 рокiв встановлено
дiагноз: пневмококова пневмонiя. Який те-
рапевтичний пiдхiд є основним у лiкуваннi
пацiєнта в цьому разi?

A.Антибiотикотерапiя
B. Гомеопатичне лiкування
C. Фiзiотерапiя
D. Iмуномодулююча терапiя
E. Вакцинацiя

104.Пацiєнтцi урологiчного вiддiлення при-
значено дослiдження, що дозволяє оцiнити
функцiональний стан нирок, виявити наяв-
нiсть обструкцiй, каменiв та iнших патоло-
гiчних змiн у сечовивiдних шляхах. Укажiть
цей метод дослiдження.

A. Екскреторна урографiя
B.Мiкцiйна цистографiя
C. Ультразвукове дослiдження нирок
D. Гiстеросальпiнгографiя
E. —

105.Пацiєнта вiком 65 рокiв шпиталiзовано
до лiкарнi зi скаргами на iнтенсивний сти-
скальний бiль за грудниною з iррадiацiєю в
лiве плече та руку. Бiль триває понад годину
та не зменшується пiсля прийому нiтроглi-
церину. Який дiагностичний iнструменталь-
ний метод є прiоритетним у цьому разi з
урахуванням наявних клiнiчних проявiв?
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A. Електрокардiографiя
B. Пiкфлоуметрiя
C. Електроенцефалографiя
D. Ехокардiографiя
E. Рентгенографiя органiв грудної клiтки

106. Яка площа в палатi навколо пацiєнта
вважається зоною догляду, пiсля роботи в
межах якої (навiть без прямого контакту з
пацiєнтом) медичному персоналу необхiдно
провести гiгiєнiчну обробку рук?

A. 1 м2

B. 2 м2

C. 0,5 м 2

D. 1,5 м2

E. 2,5 м2

107. У якому разi медичний персонал закла-
ду охорони здоров’я зобов’язаний прово-
дити гiгiєнiчну обробку рук для запобiгання
iнфекцiям, пов’язаним iз наданням медичної
допомоги?

A. Перед виконанням асептичних процедур
B. Перед початком робочої змiни
C. У разi видимого забруднення рук
D. Перед уживанням їжi
E. Пiсля вiдвiдування туалету

108. У пацiєнта, який хворiє на гострий гло-
мерулонефрит, спостерiгається тенденцiя
до збiльшення набрякiв на обличчi та кiн-
цiвках. Пiд час обстеження виявлено нега-
тивний водний баланс (менше 60%). Який iз
нижченаведених харчових продуктiв необ-
хiдно обмежити в його рацiонi харчування з
метою зменшення затримки рiдини в орга-
нiзмi?

A. Солонi сири
B. Гречану кашу
C. Кислi яблука
D. Вiвсяну кашу
E. Куряче м’ясо

109. Пацiєнтка вiком 40 рокiв скаржиться
на ниючий бiль у поперековiй дiлянцi, пiд-
вищення температури до 38,9oС, ургентнi
позиви до сечовипускання. В анамнезi —
нещодавнє загальне переохолодження. Пiд
час лабораторного дослiдження сечi вияв-
лено лейкоцитурiю (пiурiю) та бактерiу-
рiю. Для якого захворювання характернi
цi клiнiко-лабораторнi показники?

A. Гострого пiєлонефриту
B. Хронiчної ниркової недостатностi
C. Гострого гломерулонефриту
D. Сечокам’яної хвороби
E. Полiкiстозу нирок

110. У пацiєнта вiком 70 рокiв, який хворiє
на хронiчний гломерулонефрит, з’явилися
такi симптоми: загальна слабкiсть, постiй-
на спрага, сухiсть у ротi, зниження апетиту,
закрепи, головний бiль, нудота, перiодичне
блювання. На шкiрi вiзуалiзуються числен-
нi екскорiацiї (слiди вiд розчухiв). В аналiзi

кровi — значне пiдвищення рiвня креати-
нiну та сечовини. Для якого патологiчного
стану характернi цi клiнiко-лабораторнi по-
казники?

A. Хронiчної ниркової недостатностi
B. Хронiчної серцевої недостатностi
C. Ниркової колiки
D.Полiкiстозу нирок
E. Злоякiсного новоутворення нирки

111. Пацiєнту, який хворiє на хронiчну нир-
кову недостатнiсть, призначено гемодiалiз.
Укажiть ключову пiдготовчу процедуру,
яку потрiбно провести пацiєнту перед по-
чатком сеансу гемодiалiзу.

A. Зважування
B.Перевiрка гостроти зору
C. Вимiрювання окружностi грудної клiтки
D. Вимiрювання температури тiла
E.Пiдрахунок частоти сечовипускань

112. Пацiєнтцi вiком 39 рокiв дiагностова-
но сечокам’яну хворобу. Який неiнвазивний
метод лiкування цього захворювання поля-
гає в руйнуваннi каменiв до дрiбних фра-
гментiв, здатних виводитися iз сечею при-
родним шляхом?

A. Екстракорпоральна ударно-хвильова
лiтотрипсiя
B. Промивання сечового мiхура антисепти-
чним розчином
C. УВЧ-терапiя
D. Черезшкiрна нефролiтотомiя
E.Парафiнотерапiя

113. Пацiєнт вiком 58 рокiв перебуває на
стацiонарному лiкуваннi в кардiологiчно-
му вiддiленнi. Скаржиться на загруднинний
бiль, що виникає пiд час фiзичного наванта-
ження. Попереднiй дiагноз: iшемiчна хворо-
ба серця. Який метод рентгенконтрастного
дослiдження є найбiльш iнформативним для
пiдтвердження цього дiагнозу, визначення
локалiзацiї та ступеня звуження вiнцевих
артерiй?

A. Коронарографiя
B. Урографiя
C. Холецистографiя
D.Ангiопульмонографiя
E. Бронхографiя

114. Манiпуляцiйнiй сестрi медичнiй за при-
значенням лiкаря необхiдно ввести лiкар-
ський засiб пацiєнту внутрiшньом’язово.
Який фактор найбiльше впливає на вибiр
мiсця для iн’єкцiї у цьому разi?

A. Розмiр м’яза
B. Колiр шкiри
C. Стан свiдомостi пацiєнта
D. Час доби
E. Температура тiла

115. Пацiєнт вiком 45 рокiв скаржиться на
рiзкий бiль у поперековiй дiлянцi праворуч,
що iррадiює вниз живота та праве стегно.
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Бiль супроводжується порушенням вiдтоку
сечi. Появу цих симптомiв пацiєнт пов’язує
з тряскою їздою декiлька годин тому. Пiд
час огляду пацiєнт метушиться, стогне вiд
болю, часто змiнює положення тiла. Сим-
птом Пастернацького праворуч рiзко пози-
тивний, температура тiла— 37,8oС. Який па-
тологiчний стан, найiмовiрнiше, розвинувся
в пацiєнта?

A. Ниркова колiка
B. Печiнкова колiка
C. Гострий пiєлонефрит
D. Гострий гломерулонефрит
E. Гострий цистит

116.Пацiєнт перебуває на стацiонарному лi-
куваннi в терапевтичному вiддiленнi та що-
дня отримує внутрiшньовеннi iн’єкцiї. Який
пристрiй доцiльно використати для забез-
печення венозного доступу з метою мiнiмi-
зацiї хiмiчного та механiчного подразнення
вен?

A. Периферичний венозний катетер
B. Волюметричний iнфузомат
C. Медичний штатив для тривалих вливань
D. Iнфузiйна система
E. Венозний турнiкет

117. У лiкувальному закладi сестра меди-
чна проводить замiну забрудненої бiлизни
тяжкохворому пацiєнту з нетриманням се-
чi. Яку ємнiсть необхiдно використати для
збору забрудненої бiлизни в цьому разi?

A. Клейончастий мiшок
B. Бавовняний мiшок
C. Паперовий пакет
D. Картонний ящик
E. Плетений кошик

118. Вагiтну жiнку (вагiтнiсть перша, тер-
мiн вагiтностi — 40 тижнiв) шпиталiзовано
до акушерського вiддiлення. Пiд час об’є-
ктивного обстеження виявлено: дополо-
говий розрив плiдних оболонок, пологова
дiяльнiсть вiдсутня, шийка матки за шка-
лою Бiшопа оцiнена у 8 балiв («зрiла»). Ре-
комендовано проведення iндукцiї пологiв.
Який препарат застосовується для стимуля-
цiї скорочувальної здатностi мiометрiя?

A. Окситоцин
B. Магнiю сульфат
C. Прогестерон
D. Преднiзолон
E. Епiнефрин

119. Укажiть найпоширенiший шлях пере-
дачi внутрiшньолiкарняної iнфекцiї.

A. Контактний
B. Трансмiсивний
C. Повiтряно-крапельний
D. Алiментарний
E. —

120. Пацiєнту iз забоєм кистi, починаючи з
п’ятої доби пiсля травми, призначено курс

фiзiотерапевтичного лiкування. Який ме-
тод теплолiкування найбiльш доцiльний у
цьому разi?

A.Парафiновi аплiкацiї
B. Крiомасаж
C. Ультразвукова терапiя
D. Тубус-кварц
E.Магнiтотерапiя

121.У рамкахфiзiотерапевтичного лiкуван-
ня хронiчного колiту застосовують метод,
спрямований на зменшення м’язових спа-
змiв i полiпшення мiкроциркуляцiї в дiлянцi
кишкiвника. Який iз нижченаведених мето-
дiв фiзiотерапiї є найбiльш доцiльним для
досягнення цього ефекту?

A. Теплолiкування
B. Грязелiкування
C. Iндуктотермiя
D. Ультразвукова терапiя
E.Магнiтотерапiя

122. Пацiєнт вiком 27 рокiв скаржиться на
свербiж шкiри, що посилюється у вечiрнiй
та нiчний час. Пiд час об’єктивного обсте-
ження виявлено дрiбнi папуловезикулярнi
висипання в мiжпальцевих складках кистей,
на бiчних поверхнях пальцiв, згинальних i
бiчних поверхнях променево-зап’ясткових
суглобiв. На уражених дiлянках шкiри еле-
менти висипу утворюють звивистi ланцюж-
ки бiлуватого кольору (так званi «ходи»),
помiтнi слiди вiд розчухiв. Пiд час опитуван-
ня пацiєнта з’ясувалося, що подiбнi симпто-
ми спостерiгаються i в iнших членiв родини.
Для якого захворювання характернi цi клi-
нiчнi прояви?

A. Корости
B.Алергiчного дерматиту
C. Червоного плоского лишаю
D. Екземи
E.Псорiазу

123. Якi види фiзичної активностi є кори-
сними для пацiєнтiв iз серцево-судинними
захворюваннями?

A.Аеробнi вправи
B. Статичнi тренування
C. Силовi тренування на максимальнi наван-
таження
D. Вправи зi скакалкою
E. Спортивна акробатика

124. У пацiєнта вiком 65 рокiв раптово ви-
никли такi симптоми: задишка, кровохар-
кання, бiль у груднiй клiтцi, що посилю-
ється пiд час глибокого вдиху, запаморо-
чення, прискорене серцебиття. Об’єктивно
спостерiгається: цiаноз шкiри верхньої тре-
тини грудної клiтки, набухання шийних вен,
тахiкардiя, тахiпное. В анамнезi — операцiя
на нижнiх кiнцiвках два мiсяцi тому. На ЕКГ
реєструються ознаки гострої правошлуно-
чкової недостатностi. Який патологiчний
стан, найiмовiрнiше, розвинувся в пацiєнта?
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A. Тромбоемболiя легеневої артерiї
B. Iнфаркт мiокарда
C. Спонтанний пневмоторакс
D. Гострий перикардит
E. Стеноз гортанi

125. У пацiєнтки пiсля планової операцiї на
кульшовому суглобi iснує високий ризик
розвитку тромбоемболiчних ускладнень.
Яка група лiкарських засобiв найдоцiльнiша
для медикаментозної профiлактики тром-
боемболiї легеневої артерiї?

A. Антикоагулянти
B. Антибiотики
C. Глюкокортикостероїди
D. Бронхолiтики
E. Дiуретики

126.Ужiнки вiком 48 рокiв пiсля вiдвiдуван-
ня салону краси з’явилися бiль, припухлiсть
та почервонiння в дiлянцi вказiвного пальця
лiвої руки. Пiд час об’єктивного обстежен-
ня виявлено набряк фаланги та болюче при
пальпацiї утворення iз серозно-гнiйним вмi-
стом навколо нiгтьової пластини. Для якого
захворювання найхаракернiшi цi клiнiчнi
прояви?

A. Панарицiю
B. Контактного дерматиту
C. Гiдраденiту
D. Флегмони кистi
E. Онiхомiкозу

127. Пацiєнту, який хворiє на бронхiаль-
ну астму, лiкар призначив бронхолiтичний
препарат короткої дiї для швидкого зняття
бронхоспазму. Який шлях введення препа-
рату забезпечує його безпосереднє потра-
пляння до органа-мiшенi (дихальних шля-
хiв)?

A. Iнгаляцiйний
B. Внутрiшньовенний
C. Внутрiшньом’язовий
D. Трансдермальний
E. Сублiнгвальний

128. Пацiєнт скаржиться на появу вогнищ
висипань на шкiрi кистей рук, що супрово-
джуються свербежем. Симптоми з’явилися
пiсля застосування нового косметичного за-
собу. Об’єктивно спостерiгається: вогнища
висипань мають симетричну локалiзацiю,
нечiткi межi з тенденцiєю до поширення.
На тлi вираженої еритеми наявнi множин-
нi ексудативнi папули, мiкроерозiї, точковi
ерозiї («серознi колодязi») iз мокнуттям рi-
зної iнтенсивностi. Для якого захворювання
характернi цi клiнiчнi прояви?

A. Справжньої екземи
B. Токсикодермiї
C. Системної склеродермiї
D. Себореї
E. Кропив’янки

129. У пацiєнта вiком 40 рокiв на тлi трива-
лого перебiгу хронiчної грибкової iнфекцiї

стоп з’явилися симптоми, що свiдчать про
розвиток екземи: на шкiрi стоп (а згодом
i на гомiлках) утворилися вогнища, якi су-
проводжуються свербежем, гiперемiєю, на-
бряком, везикуляцiєю, мокнуттям, болючи-
ми трiщинами та ерозiями в мiжпальцевих
складках. Укажiть клiнiчну форму екземи.

A.Мiкотична
B. Варикозна
C. Себорейна
D.Нумулярна
E.Паратравматична

130. У пацiєнта, який хворiє на пневмо-
нiю, спостерiгається перiодичне пiдвищен-
ня температури тiла до високих цифр. На-
разi у нього з’явилися симптоми, що хара-
ктернi для першої стадiї гарячки: блiдiсть
шкiри, озноб, головний бiль, загальна слаб-
кiсть та нездужання, тягнучий бiль у м’язах,
прискорене серцебиття, спрага. Яких захо-
дiв доцiльно вжити для полегшення симпто-
мiв у цьому разi?

A.Обкласти пацiєнта теплими грiлками
B. Застосувати холоднi компреси на лоб,
пiдпахвовi та пiдколiннi дiлянки
C. Пiдняти ножний кiнець лiжка на 30-40 см
D.Обмежити вживання рiдини
E. Застосувати загальний контрастний душ

131. Пояснюючи правила iнсулiнотера-
пiї пацiєнту, якому вперше дiагностовано
цукровий дiабет 1-го типу, сестра медична
наголошує на необхiдностi регулярної змi-
ни мiсць iн’єкцiй iнсулiну. З метою профiла-
ктики якого ускладнення надається ця ре-
комендацiя?

A. Лiподистрофiї
B.Мiсцевої алергiчної реакцiї
C. Некрозу м’яких тканин
D.Пiдшкiрного абсцесу
E.Флебiту

132. Якi судини (вени) доцiльно насамперед
обрати сестрi медичнiй для встановлення
периферичного венозного катетера з ме-
тою отримання судинного доступу для три-
валої iнфузiї лiкiв?

A. Дистальнi
B. Вени, розташованi близько до артерiй
C. Слабкоконтурованi
D. Вени долонної поверхнi кистi
E. Глибоко розташованi

133.Пацiєнтка вiком 35 рокiв скаржиться на
раптову появу сверблячих пухирцiв черво-
ного кольору по всьому тiлу пiсля вживання
цитрусових. Висипання зникли через кiлька
годин пiсля прийому антигiстамiнних засо-
бiв. Який патологiчний стан, найiмовiрнiше,
розвинувся в пацiєнтки?
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A. Гостра кропив’янка
B. Анафiлактичний шок
C. Псорiаз
D. Справжня екзема
E. Стрептодермiя

134. Сестра медична щодня вводить пацiєн-
ту антибактерiальний препарат через попе-
редньо встановлений периферичний вено-
зний катетер. Який розчин потрiбно вико-
ристовувати для промивання катетера вiд-
разу пiсля введення антибiотика?

A. Iзотонiчний розчин натрiю хлориду
B. Гiпертонiчний розчин натрiю хлориду
C. 40%-й розчин глюкози
D. 10%-й розчин кальцiю хлориду
E. 0,25%-й розчин новокаїну

135. Пiд час виконання внутрiшньовенної
iн’єкцiї сестра медична випадково ввела
10%-й розчин кальцiю хлориду поза вену.
У мiсцi iн’єкцiї з’явилося болiсне випинан-
ня, пацiєнт поскаржився на печiння в цiй
дiлянцi. Який лiкарський засiб необхiдно ви-
користати для обколювання мiсця iн’єкцiї з
метою запобiгання розвитку некрозу м’я-
ких тканин?

A. 0,25% розчину новокаїну
B. 2%-й розчин папаверину
C. 40%-й розчин глюкози
D. Розчин Рiнгера
E. Вода для iн’єкцiй

136. Пiд час бесiди з пацiєнтом, який хворiє
на бронхiальну астму, сестра медична роз-
глядає переваги пiкфлуометрiї в домашнiх
умовах. Яка основна мета застосування цьо-
го методу функцiональної дiагностики?

A. Самостiйний контроль за перебiгом
захворювання (динамiкою симптомiв, реа-
кцiєю на лiкування)
B. Визначення рiвня оксиду вуглецю в повi-
трi, що видихається
C. Оцiнка реактивностi дихальних шляхiв
(визначення реактивностi до подразникiв)
D. Визначення тривалостi затримки дихання
E. Вимiрювання частоти серцевих скорочень

137. Пацiєнта вiком 26 рокiв шпиталiзовано
до приймального вiддiлення з ножовим по-
раненням грудної клiтки. Вiн скаржиться на
рiзкий бiль у груднiй клiтцi лiворуч, вираже-
ну задишку та запаморочення. Об’єктивно
спостерiгається: вiдкрита рана на груднiй
клiтцi лiворуч, з якої пiд час дихання чути
шум всмоктування повiтря, цiаноз шкiри,
ЧД — 32/хв, пульс — 120/хв, АТ — зниже-
ний. Укажiть прiоритетнi дiї пiд час надання
невiдкладної допомоги пацiєнту в цьому ра-
зi.

A. Негайно накласти оклюзiйну пов’язку на
рану
B. Ввести знеболювальнi засоби та забезпе-
чити спокiй
C. Провести iнгаляцiю кисню та спостерiга-
ти за станом пацiєнта
D. Накласти тугу циркулярну пов’язку на
грудну клiтку
E. Провести штучне дихання та непрямий
масаж серця

138. Чоловiк вiком 22 роки отримав забiй
лiвого гомiлковостопного суглоба пiд час
гри у футбол. У дiлянцi травми спостерi-
гаються набряк, гiперемiя та локальна бо-
лючiсть. Яку фiзiотерапевтичну процедуру
доцiльно застосувати в першi години пiсля
ушкодження для полегшення симптомiв?

A. Холод до мiсця травми
B. Зiгрiвальний компрес на травмований
суглоб
C. Гарячi ножнi ванни
D.Масаж травмованої дiлянки
E. Парафiновi аплiкацiї на травмований
суглоб

139. Пацiєнт вiком 55 рокiв хворiє на хронi-
чний артрит. Скаржиться на бiль i ранкову
скутiсть у дiлянцi колiнних суглобiв. Якi фi-
зiотерапевтичнi методи найдоцiльнiше за-
стосувати з метою полегшення цих симпто-
мiв хвороби?

A. Тепловi процедури на колiннi суглоби
B. Холоднi компреси на колiннi суглоби
C. Обливання нижнiх кiнцiвок холодною
водою
D. Iммобiлiзацiя суглобiв гiпсовими пов’яз-
ками
E. Курс гiпербаричної оксигенацiї

140. Якi дiї зобов’язана виконати сестра ме-
дична безпосередньо перед внутрiшньовен-
ним введенням лiкарського засобу для попе-
редження виникнення повiтряної емболiї?

A. Витиснути повiтря зi шприца, злегка
натискаючи на поршень
B. Перевiрити термiн придатностi шприца i
цiлiснiсть упаковки
C. Обробити шкiру в мiсцi iн’єкцiї антисе-
птичним засобом
D. Змiнити голку пiсля набору лiкарського
засобу в шприц
E. Обколоти мiсце iн’єкцiї 0,25%-м розчи-
ном новокаїну

141. Пiд час епiдемiї грипу в лiкарнi зафi-
ксовано збiльшення випадкiв цього захво-
рювання серед пацiєнтiв та медичного пер-
соналу. Яких заходiв необхiдно насамперед
вжити адмiнiстрацiї лiкарнi для органiзацiї
контролю за поширенням iнфекцiї?



491225 16

A. Ввести обов’язкове носiння хiрургiчних
масок для медичного персоналу та вiдвiдува-
чiв
B.Порекомендувати пацiєнтаммаксимально
обмежити контакти з медичним персоналом
C. Закрити лiкарню на карантин
D. Вакцинувати пацiєнтiв проти грипу
E. Перевести всiх пацiєнтiв до iнших меди-
чних закладiв

142. Пацiєнту вiком 63 роки встановлено
попереднiй дiагноз: хронiчне обструктивне
захворювання легень (ХОЗЛ). Який iз ниж-
ченаведених методiв дослiдження є ключо-
вим для пiдтвердження дiагнозу та оцiнки
функцiї легень?

A. Спiрометрiя
B. Рентгенографiя органiв грудної клiтки
C. Комп’ютерна томографiя органiв грудної
клiтки
D. Пульсоксиметрiя
E. Лабораторне дослiдження мокротиння

143. Пацiєнтка вiком 65 рокiв пiсля перене-
сеної пневмонiї скаржиться на бiль у гру-
днiй клiтцi, що посилюється пiд час глибо-
кого вдиху, та сухий кашель. Перкуторно в
нижнiх вiддiлах легень тупий звук, при ау-
скультацiї — вiдсутнiсть дихальних шумiв.
Який метод дослiдження пiдтвердить дiа-
гноз?

A. Плевральна пункцiя
B. Пiкфлоуреметрiя
C. Аналiз газiв кровi
D. Спiрометрiя
E. Рентгенографiя ОГК

144. Пацiєнт вiком 68 рокiв, який курить
понад 40 рокiв, скаржиться на прогресую-
чу задишку та сухий кашель. Пiд час фi-
зикального обстеження виявлено клiнiчнi
симптоми емфiземи легень: цiаноз шкiрних
покривiв, бочкоподiбна форма грудної клi-
тки, розширення i вибухання мiжреберних
промiжкiв, коробковий перкуторний звук,
зменшення меж серцевої тупостi, ослабле-
не дихання. Який iз нижченаведених мето-
дiв дослiдження є найбiльш iнформативним
для пiдтвердження цього дiагнозу?

A. Комп’ютерна томографiя легень
B. Торакоцентез iз подальшим дослiдженням
плевральної рiдини
C. Електрокардiографiя
D. Пульсоксиметрiя
E. Цитологiчне дослiдження мокротиння

145. У пацiєнтки вiком 43 роки, яка хворiє
на пневмонiю, спостерiгаються такi симпто-
ми: пiдвищення температури тiла, проду-
ктивний кашель, бiль у груднiй клiтцi, утру-
днення дихання (задишка). Який iз нижче-
наведених показникiв є прiоритетним для
контролю за станом пацiєнтки iз запален-
ням легень?

A. Рiвень кисню в кровi (сатурацiя)
B. Частота серцевих скорочень пiд час сну
C. Артерiальний тиск на обох руках
D. Частота сечовипускань
E. Добовий дiурез

146. У пацiєнтки вiком 30 рокiв через 2 ти-
жнi пiсля перенесеного бактерiального тон-
зилiту з’явилися такi симптоми: набряки на
обличчi, брудно-червоний колiр сечi (колiр
«м’ясних помиїв»), пiдвищення артерiаль-
ного тиску. Для якого захворювання хара-
ктерний цей симптомокомплекс?

A. Гострого гломерулонефриту
B. Хронiчного гломерулонефриту
C. Гострого пiєлонефриту
D. Гострого циститу
E. Сечокам’яної хвороби

147. У пацiєнтки вiком 23 роки, якiй дiагно-
стовано гострий цистит, спостерiгаються
такi симптоми: частi позиви до сечовипу-
скання, дизуричнi явища, пiдвищення тем-
ператури тiла до 37,5oС. Сеча каламутна, з
неприємним запахом. Пiд час лабораторно-
го дослiдження сечi виявлено бактерiурiю.
Яку ключову рекомендацiю доцiльно нада-
ти пацiєнтцi для зменшення та полегшення
цих симптомiв?

A.Пiдвищити споживання рiдини
B. Застосувати холод на низ живота
C. Збiльшити фiзичну активнiсть
D. Суворий постiльний режим
E.Обмежити вживання рiдини

148. Укажiть мiсце накладання електрода iз
зеленим маркуванням пiд час проведення
електрокардiографiї.

A. Лiва нога
B.Права рука
C. Права нога
D. Лiва рука
E. —

149. У пацiєнта, який хворiє на хронiчну
ниркову недостатнiсть, розвинулася уремiя.
Який iз нижченаведених симптомiв свiдчить
про розвиток цiєї патологiї?

A. Запах амiаку з рота
B.Пiдвищення температури тiла
C. Збiльшення лiмфатичних вузлiв
D. Гiперемiя шкiрних покривiв
E.Пiдвищення апетиту

150. Укажiть бiологiчно активну речовину,
що мiститься в секретi слинних залоз меди-
чних п’явок.

A. Гiрудин
B. Гепарин
C. Гiстамiн
D. Лiзоцим
E.Фiбринолiзин


